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IosicHUTENLHAA 3aNNCKA

HanpaB/jieHHOCTh NMPOrpamMMmbl
JlononHuTeNnbHAs 001Ie00pa3oBaTebHas OO0IIepa3BUBaoIias MporpaMma
«Kak xunm moau Ha Pycu» uMeeT colnanbHO-TYMaHUTAPHYIO HAIIPABICHHOCTb.

HopmaTuBHbIE JOKYMEHTBI

[Iporpamma pazpaborana B cooTBeTcTBUM ¢ DenepanbHbIM 3aKOHOM OT 29
nexabps 2012 1. Ne 273-03 «0O06 obOpazoBanmu B Poccuiickori denepanuny;
[Tpukazom MunucrepctBa npocsemieHusi PO ot 9 HosOpsa 2018 r. Ne 196 «O6
yrBepxkaeHun [lopsdnka opraHu3alii W OCYLIECTBJIECHHS 0Opa30BaTENIbHOU
JEATEIbHOCTH 1O JOIOJHUTEIBHBIM 00IIe00pa30BaTEIbHBIM IIpOrpaMMaM»; ¢
[locTranoBiieHHEM [ 'JTaBHOTO TOCYZAapCTBEHHOIO CAaHMUTApHOIO Bpauda Poccuiickon
®denepanuu ot 28 ceHTa0pst 2020 1. Ne 28 «O06 yTBepKI€HUN CAHUTAPHBIX MTPABUJIT
CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3IUAEMHUOJIOTHYECKIE TPEOOBAHUS K OpPraHU3aIUsIM
BOCITUTAHUS U 00YUYEHUS, OTJIbIXA U O3JJOPOBJICHUS ACTEH U MOIOJCHKI .

HoBu3Ha, aKTyaIbHOCTD, NeIarorniecKas mejaecoo0pasHoCThb

OnHOM M3 OCHOBHBIX 3aJay 3CTETUYECKOTO BOCIUTAHMS JIOLIKOJbHHKOB
aBygeTcst GopMUpPOBaHKE y JETeil 00IIero MpeacTaBlICHUs O KyJIbTYpe PYCCKOTO
Hapoja, ee 00raTCTBE U pa3HOOOpa3UH, KpacoTe U OJIaropoJICTBE.

B nmomkonbHOM BO3pacTe HEOOXOAMMO HAy4YUTh pPeOCHKA 4YyBCTBOBATh U
JOOUTH POAHYIO 3€MJII0, POJHYIO TMPUPOAY, CBOM HApOJ, IEHUTH IYXOBHOE
00oraTcTBO, YM, TaJaHT U MYAPOCTh HAPOIHYIO.

[Ipuobmienue getell K HUCTOKAM HAPOJAHOM  KYJbTYpPHl  TO3BOJISIET
dbopMUpOBaThH y AOMIKOJIHHUKOB MAaTPUOTUUECKUE YYBCTBA.

[Iporpamma  opueHTHpoBaHa Ha  @DenepalibHbIM  TOCYAAPCTBEHHBIN
oOpa3oBaTeNbHBIM CTAaHAAPT JOIIKOJBLHOTO OOpa3oBaHUSI B COOTBETCTBUU C
COJIEp)KaHUEM  TICUXOJIOTO-TIEarOrMueckoil  paboThl MO OCBOGHUIO JACTHhMHU
oOpazoBarenbHbIX oOsacteid. I[loaTomy paGoTa B JaHHOM HaIPaBJICHHUH
oOecrieynBaeT TMOBBIIIEHUE KadyecTBa OOpa30BaHMS JOMIKOJBHUKOB IyTEM
dbopMHUpOBaHUS KOMIIETEHTHOCTEN B 00sacTsax peanuzyemoit B JIOY nporpamme.

B nmomkonbHOM BO3pacTe HEOOXOIMMO HAy4dWTh pPEOCHKAa YyBCTBOBATH W
JTOOUTH POJHYIO 3EMJII0, POJHYIO TNPUPOAY, CBOM HaApOJ], IEHUTH IYXOBHOE
00raTcTBO, YM, TaJIaHT U MYAPOCTh HAPOIHYIO.

IIpakTHYyeckasi 3HAYMMOCTb.

ConepxaHve JaHHOM TporpaMMbl IIOCTPOCHO TaKuM 00pa3oM, YTO
oOyyJaromuecsi y3HAlOT HOBOE 00 OKpyXKarollleM MHUpe, O >KU3HU JIIoJeH B
MPOIILIOM, O MpeIMETaX CTAPUHBI U UX HA3HAYCHUHU.

OTauvuTeTbHbIE 0CO0EHHOCTH MPOTPAMMBI
dopmupoBaHUE y JETeH O0OIIEro MpeaCTaBICHUS O KYJIBTYpe PYCCKOTO
HapoJa, ee 00raTcTBEe M pa3HOOOpA3NH, KpacoTe U OJIArOpOICTBE.



Aapecar nporpamMmMsl

[Iporpamma mnpenHazHadueHa s gered S5-7 gyer. Cpok peanuzanuu
nporpammbl 80 yacoB. YueOHas Harpy3ka COOTBETCTBYET T'MTHEHHYECKUM
TpeOOBaHMSIM K HEH JleTel JOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa U cocTaBisieT — 25-30 MUHYT.
B rpynny npunumatotrcs Bee kenatoue BocnutaHHukd MAJIOY PP n/c Ne 94.

O0beM U CPOK 0CBOEHUSI IPOrPaMMbI
Cpox ocBoeHus mporpammbl - 20 mecsiieB. [lomHOe 0CBOCHHE TPOTrPaMMBI
80 wacoB. HenmenpHas Harpyska — 1 pa3 B Heemo.

DopMbI 00yYeHUA
dopma 00ydeHUsT — OUHas

Oco0eHHOCTH Opranu3anu 00pPa3oBaTeJbHOI0 MpoLecca
[Iporpamma mnpemycmaTpuBaeT TpyIoBbie (GopmMbl pabOTHI € JIETHMH.
Cocras rpynnsl 10-15 nereti.

Pesxkum 3aHATHH, IEPUOIUYHOCTH U POAOJIKUTEILHOCTD 3aHATHHI
O6miee komnyecTBO YacoB 3a 20 mecsieB — 80 yacos.
[Ipo1omKUTENEHOCTD 3aHATHIH - 25-30 MUHYT.

3aHATUA POBOAATCA | pa3 B HEENIO.

Heanb

Coxpanenue, (HopMUpOBaHHE TyXOBHO-HPABCTBEHHOI'O 3/I0POBbS JICTEH,
MPUOOIIEHUE UX K HPABCTBEHHBIM U JyXOBHBIM IICHHOCTSIM PYyCCKOT'O Hapoa.

3agaun

Oo0pa3oBaTeibHbIe:

3HAKOMUTH JIETE C HCTOPUEH PYCCKOTO Hapoja: ObITOM, OObIYAsIMH H
Tpaguuusamu. VX 3HaueHUe B )KU3HU NPEAKOB. J[aTh MpeacTaBieHus IETSIM O TOM,
IJI€ CEMWINCH HAIIK TTPEAKU; SBOJIFOIUS KUITbS.

PassuBamomme:

Pa3BuBaTh SMoLIMOHATIEHYIO Cdhepy;

KomMmyHUKaTUBHBIE KaUeCTBA;

DCTETUYECKOE BOCTIPUSTHE.

BocnuraresbHble:

BocnuteiBaTh MHTEpEC K HAPOJHBIM Mpa3JAHUKAM, TPAJAUIHUSAM, OOBIYAsIM,
OMMpasch Ha HAPOAHBIA KaleHmaph, Ha ¢Gonbkiaop. HHTepec k pemecny wu
PYKOZEIHIO PyCCKOIO HApOAa.

IpuHuMnbI 0TOOpPA COEPKAHUA

- HayuHoli 000CHOBaHHOCTH U TPAKTUYECKON MPUMEHUMOCTH.

- Pa3zBuBaromnuii xapakrep oOydeHusi, OCHOBAHHBIN Ha IE€TCKOW aKTUBHOCTH.

- HWuTerpanus oOpa3oBaTeIbHBIX 00J1aCTel B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMU 00pa30BaTENIbHBIX 00JIaCTEH.

- KommuiekcHo-TeMaTnyeckoe mocTpoeHrue 00pa3oBaTeIbHOTO Mpolecca.



- HarnaagHocTs.

- Y4€T peruoHAIBHBIX YCJIOBUN B MpoMnarasje naTpuoTHYECKUX UACH, HIeH
U IIEHHOCTEH HE TOJBKO OOIIEPOCCUUCKOr0 MaTpuOTU3Ma, HO W MECTHOTO,
XapaKTEePU3YIOIIETo J000Bh K CEMbE, TOPOIY, Kparo.

- EnuHCTBO BOCIIUTATENBbHBIX, PAa3BUBAIOIINX U 00yUYarOIIUX MEJIeH U 3a1a4
mporiecca o0Opa3oBaHMsl JIETEH JOIIKOJBHOTO BO3pacTa, B XOJAE peaau3aiuu
KOTOPBIX (POPMHUPYIOTCS TaKWe 3HAHMs, YMEHHS M HaBBIKH, KOTOPHIE HMEIOT
HEMOCPEJACTBEHHOE OTHOLIEHHUE K PA3BUTHIO JIOIIKOJIbHHUKA.

OcHoBHBbIE GOPMBI U METO/IbI
MeToabl.
- Harns e,
- C1oBECHBIN;
- [IpakTnyeckui.
DopMBbl.
- 3ansarus, Oecenpbl, UTPbl HPABCTBEHHOTO W JYXOBHO — HPABCTBEHHOTO
CoACpKaHUS;
- Pykonenue u TBOpUECKas EeSITEIbHOCTh ACTEH;
IIpoBeeHHE COBMECTHBIX MPa3IHUKOB;
Hcnonb30BaHre TEXHUUECKUX CPEJICTB O0YUCHNS,
JleTckasi 6;1arOTBOPUTENBHOCTD;
Opranu3zaiusi BICTAaBOK (COBMECTHAs ACSATEILHOCTD JETEeH U POJAUTENECH ).

I[Inanupyembie pe3yabTaThl
ObecnieyeHre SMOLMOHAIBHOIO Oylaronojyuus peOEHKa | CO3JaHus
BHYTPEHHUX TPEANOCHUIOK I JajbHEHIIero  JIMYHOCTHOTO  Pa3BUTHS;
npoOyXAeHUEe HHTEpeca K UICTOPUH U KYJIbType cBoei PoauHbl, 1100BH K poJHOMY
Kparo; (dbopMUpOBaHHE YYBCTB HALMOHAJIBHOTO JOCTOMHCTBA,; pa3BuUTHE
COLIMAJIbHBIX KOMIIETEHIIMHN peOEHKa B KOJIJIEKTUBE U B OOIIEHUU APYT C APYTOM;
Pe3ynbprar 3HaHUN MOXHO CUMTaTh JOCTUTHYTBIM, €CIIM OOydYaroluecs
IPOSIBIISIOT MHTEPEC K UCTOPUM HAIlleH CTpaHbl, K JKU3HHU JIIOJEH B MPOIJIOM, MX
ObITy. YcBoeHHE pPEeOEHKOM BEYHBIX LEHHOCTEH: MUJIOCEpIus, COCTpalaHus,
paBaoIIO0Us, CTpEMIIEHHE K 100pYy.

Opranu3anoHHO-NeIArornyecKke ycJoBUsl peaau3anuu NporpaMmbl
OObpazoBaTenbHBIN TPOIECC OCYIIECTBISETCS HAa OCHOBE y4eOHOTO IJIaHa,

pabodeil mporpaMMbl B pETJIaMEHTHPYETCS PacCAaHUeM 3aHATHH.

Hayuno-meToanueckoe o0ecnieueHrne pean3aiuy MporpaMMbl HapaBiIeHO
Ha oOecleueHne MIMPOKOTO, MOCTOSHHOTO W YCTOMYMBOTO JOCTyHa ISl BCEX
YYaCTHHKOB 00pa30oBaTEIBHOTO Mporiecca K J000H uHbOpMAINK, CBSI3aHHON C
peanu3aiuell 00IIepa3BUBAIOIICH MPOrPaMMBbI, TUIAHUPYEMBIMH PE3yJIbTaTaMH,
opranuzaiuei 00pa3zoBaTeIbHOTO MPOIIECCa U YCIOBUSIMH €T0 OCYIIECTBICHHUS.

ConanbHO-TICUXOJIOTHYECKUE  YCIIOBUSL ~ peajHu3alid  00pa3oBaTENIbHOMN
IpOrpaMMbl 00€CTIEYNBAIOT:



1)

- y4eT cnenu@uKd  BO3PACTHOTO  TMCHUXO(PU3UYECKOTO  Pa3BUTHUS
oOydJarommxcs;

- BApUATUBHOCTH HaIlpaBJICHU COIIPOBOKICHUS YYaCTHUKOB
0o0pa30BaTeNbHOTO Tpoliecca (COXpaHEHHE M YKPEIUIEHHWE ICUXOJIOTHYECKOTro
3JI0POBBSI 00YUYAIOIITUXCS);

- (opMUpOBaHUE IIEHHOCTH 3JI0pOBbsi M 0e30macHOro olpasa >KU3HU;
muddepeHnranys 1 THAUBUAYaTU3alus 00y4eHUs; MOHUTOPUHT BO3MOXKHOCTEH U
CHOCOOHOCTEH 00yUarouXcs, BRIABICHUE U MOAEPKKA OTapEHHBIX ACTEH, IeTe
C OTPAHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMH 37I0POBbSI;

- (hopmupoBaHrE KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB B Pa3HOBO3PACTHOM Cpele U
Cpelle CBEpCTHUKOB.

MarepuanbHO-TEXHUYECKUE YCIOBHS.

Kabuner, cooTBeTCTBYIOIIMI caHUTapHBIM HOpMaM CaHlIuH.
MaTepHaIbHO-TEXHUYECKOE 00ECIICUCHHE peaTu3aliy MPOTPaMMBbI:
My3bIKaJIBHBIN LEHTP.

Huck «PutMmuueckas Mmozauka». A.NM.bypennna, npunoxenne Ne 1.2.3.4.
Juck «My3bikanbHas nanurpa. Hapoaueii Tanen.

Juck «Tom-Ton KaGIydoK».

Muck «Pycckre HapOJHBIE TaHIbD.

2) uaopmanmoHHOE 0OECTICUeHHE peaTnu3allii POTrPaMMBl.

Kasiengapubiii yueOHbIN rpauk peajau3aluu J0NOJTHUTEIbHOH
0011e00pa3oBaTe/IbHON 001Iepa3BUBAIOLICH IPOIPAMMBI
COMATBHO-TYMAHUTAPHOU HanpaBJeHHOCTH «Kak xuiu qroau Ha Pycn»
Ha 2023-2024 y4eb6Hblii TO1

Copnepxxanue Bo3spacr 5-6 net
KonnuectBo rpynn 1

Hauano yue6HorO roma 1 ceaTs6ps 2023 rona
OxkoHYyaHue y4yeOHOro roja 30 urons 2024 rona
Cpokn  mOpOBEAEHHS  POAUTEIIBCKHUX CeHTs0ph, UIOHD
OpraHU3alMOHHO-TEMATUUECKUX

coOpaHuii

[Tpo10KUTENTEHOCTS YU€OHOTO Toa

Bcero Henenb 40

1 monyronue 16

2 TIOJIyTrOine 24
[Tpoa0MmKUTENTLHOCTD paboyueil HeaeIu S nHeu
JIHu 3aHsTHI BTOPHHUK
Bpewms 3ansTuii 15.15
HenenpHas o6pa3oBaTenpHas Harpy3ka 1
3aHSITUN

O0BbeM HeneNnbHOM 00pa3oBaTeNbHON 25




Harpy3ku (MUHYT)

Cpoxu poBe/IeHHsI MOHUTOPUHTA

CeHts10pb, MIOHDb

HepI/IOI[I/I‘IHOCTB IIOKa3a JCATCIbHOCTH

SlHBaphb, UIOHB

TeMbl HTOrOBOT'O 3aHSITHUS

PasBiieuenue

YUYEBHBIN IIJIAH ITIPOT'PAMMBI Bo3pacr 5-6 Jer

No KosnuecTBo 3aHATHI
/n Temux Bcero Teopus | I[IpakTuka
1 «Yto nmeroM poauTca — 3UMOH 1 1 --
TIPUTOJTUTCS
2 | «X1eb BceMy rojoBay 1 1 --
3 | «Xieb BceMy roioBay 1 1 --
4 | «Becenymka-oceHb — CHOIl TIOCJIETHUI 1 1 --
KOCHM)
5 | «Mecta npoKMBaHMs HAIIMX MTPEIKOBY 1 1 --
6 | «3a0aBbl BOKPYT MEYM» 1 1
7 | «IlokpoB — nepBoe 3a3UMbE» 1 1 --
8 | «JlereHanl, OBUIMHEI, CKa3aHUI 1 1 --
9 «ITpackoBbs — JTLHSIHUIIA 1 1 --
10 | «Ky3pMHHKH — BCTpeUda 3UMBI» 1 1 --
11 | «<HaponHasa urpymika — KpecTbsHCKas 1 -- 1
UTPYIITKa)
12 | «Matpemka — pycckas HapoaHas 1 -- 1
UTPYIIIKa
13 | «Ilocumenkm» 1 -- 1
14 | «Y4eHbe — CBET...» 1 1 --
15 | «ConHiie Ha J€TO, 3MMa Ha MOPO3» 1 1 --
16 | «3uMHHE CBITKHY» 1 1 --
17 | «PoxnecTBO XpUCTOBOY 1 1 --
18 | «ITpuma Konsima — oTBOpsii BOpoTay 1 -- 1
19 | «Burtbe u mereHue» 1 -- 1
20 | «Pycckas TpOMKa. Bannaickuit 1 1 --
KOJIOKOJIBYHK
21 | «Spxuit TOCKYTOK» 1 == 1
22 |«Cperenbe — 3UMa C  JIETOM 1 1 --
BCTPCYAFOTCS
23 | «Macnenunay 1 -- 1
24 | «"ocmioxka yectHas MaciieHuma» 1 -- 1
25 | «OTpaxeHne pycCKUX Tpaaulluid B 1 1 --
HAIMOHATHLHOM KOCTIOME)




26 | «B rocTsix y X03sIFOIUTKI 1 -- 1
27 |«Xunse wHa Pycu B  mporecce 1 1 --
HBOJTIOTIAI)
28 | «KaBOpOHOUKH TIPUJIETUTE, KPaCHO 1 1
JIETEYKO MPUHECHUTE.
29 | «Bcrpeua BecHbl. bnarosenienne» 1 1 --
30 | «Cemeiinbie Tpanuiuu Ha Pycuy 1 1 --
31 | «BepOHOE BOCKpeceHHe» 1 -- 1
32 | «Jloporo smuko B [lacxanbHbIN JE€HBY» 1 1
33 | «BecHOO eHb I'0JT KOPMHTY 1 1 --
34 | «Ilo pmoporam pycCKHUX HapOJHBIX 1 1 --
CKa30K»
35 | «Cunen doma Ha JaBOUKE...)» 1 1 --
36 | «bemas 6epesa — pycckas Oepesar 1 1 --
37 | «Jlenb Caroi TpouIisi» 1 -- 1
38 | «JleTo kpacHOE MPUIILITON» 1 -- 1
39 | « 3abaBsbl neTel B CTapUHY» 1 -- 1
40 | Pycckue HapOJHBIC UTPHI 1 -- 1
HToro 40 24 16

COJAEP/KAHUE ITPOI'PAMMBI (10 mecsies, 40 gacoB)

Tema 1. Yto 1eTOM pOAUTCSA — 3UMOU IPUTOAUTCHL.

Teopusa. becena o nere, o Tpyne, O JIETHUX KaJCHIAPHBIX JaTax M HX
3HAYCHUHU. 3ayuydBaHUE IIOCJOBHUII, IMOTOBOPOK. becema o JETHUX HAPOAHBIX
npasznuukax: Menoseiit Cnac, S6mounsiii Cnac, OpexoBsiii Cnac, YcneHbe.

3HAKOMCTBO C HAPOJHBIMU MTPUMETAMHU, OOBIYASIMHU, OOPSIAMHU.

BocnuTeiBaTh HHTEpEC U TI000BBH K HAPOTHOM KYJIBTYpE.

Tema 2. «X11e0 - Bcemy rojioBay

Teopusa. CucremaTu3npoBaTh 3HaHMS JieTell O Tpyne xJebopo0a;
MO3HAKOMHUTH C MPOIIECCOM MPUTOTOBJICHUS XJieOa.

CpaBHenue croco60B yoopku xsieda B MPOIIJIOM U B HACTOSAIIEE BPEMSI.

BocnutsiBaTh yBaskeHue K TpyAy xjebopoda

Tema 3. «X11e0 - Bcemy rojioBa»

Teopus. becena o criocobax yoopku xJjieda ¢ 1moJjieit B MpOoIIOM.

3HAKOMCTBO C JKEPHOBAMH U UX UCIIOJIH30BAHUEM.

3ayurBaHUE MOCIOBUIL U IOTOBOPOK.

BocnuTeiBaTh yBakeHUE K TPy Ay Xjiebopooda.

Tema 4. «Becenymka—oceHb — CHON OCIEAHUN KOCUM

Teopus. becena o mepBoM Mecsiiie OCEHH, €r0 0COOSHHOCTSX, O IPUMETAX, O
M3MEHEHHSIX B IPUPO/IE.

Tema 5. «Mecta npoxuBaHus HAIIUX TTPEIKOBY

Teopusi. 3HAKOMHUTH JETEW C YCIOBHSIMU MPOXKUBAHUS HAIIUX MPEJIKOB;
Il BEIOMpaJIM MECTO, Kak CTpOWu U30bl. BbI3BaTh y A€TEl HHTEpPEC K MPOILIIIOMY
HaIllero Hapo/ia.




Tema 6. «3a0aBbl BOKPYT TIEUM»

[Ipaktuka. IIpogomxaTh 3HAKOMHUTH JET€ C OBITOM PYCCKOTO HapoJa;
KpAaCHBIN yroJy — riaBHas 4yacTh u30bl. Oco00€ OTHOLIEHUE K MeYUd. 3HAKOMCTBO C
yTBaphlo U ero Ha3HaueHueM. Urpsbl B yrosike u30bl ¢ IpeaMeTaMu ObITa.

Tema 7. «IIokpoB — 1epBOE 3a3UMbE»

Teopus. 3HakomcTBO C¢ mpazgHukoMm Ilokposa IIpecsaroit boropoauisi.
3HaKOMCTBO C MpUMETaMH, OOBbIYAsAMH, TPAIAULUSIMHU ITOTO JHS.  3aydydBaHHE
ITIOrOBOPOK, MOCJIOBUL. BOCIUTHIBaTh HHTEPEC K NPOLLUIOMY HAIIMUX HPEAKOB.

Tema 8. « JlereHabl, OBUIMHEI, CKa3aHUS

Teopus. Ilo3HaKOMUTB AETEN C APEBHEN XYAOKECTBEHHOU JINTEPATYPOU, C
X OCOOCHHOCTSIMU U OTIHUUsIMH. [IpomomkaTh 3HAKOMHUTH ST ¢ OBUTMHHBIMHU
reposiMid.  BocnuTeiBaTh yBaXXUTEIBHOE OTHOLICHWE K 3allUTHUKAM 3€MIIH
PYCCKOM.

Tema 9. «IIpackoBbsl — ILHSIHULIA

Teopus. I[lo3HAKOMHUTH HETEN C KEHCKUM PYKOJETUEM. JHAUEHUE JbHA B
IpoLUIOM. 3HAKOMCTBO CO CIoco0aMH HM3TOTOBJICHHUS TKaHU U3 JibHA. JlaTh
MOHATHE, YTO MPEKAEC YEM YTO-TO MOJYUUTh, HY’)KHO IPUIOKUTh HE MaJl0 YCUIIUN
u Teprienns. Utenue pacckaza K.J[. Ymmnckoro «Kak pyOarika B 1ojie BRIpOCIay.

Tema 10. «Ky3pMHHKH — BCTpEUa 3UMBID»

Teopusi. becena ¢ nerbMu 0 JIlHe Ky3pMbl 1 JleMbsiHa, MOKPOBUTEISIMU
peMecesl W KEHCKOro pykonenusa. Ilo3HakomMuTh neTe ¢ BHIaMH peMecel B
MpouuioM. BoCIUTEIBATh yBAXKEHNE K HAPOAHBIM TPAIUIUSM.

Tema 11. «Hapoanas urpyiika — KpeCTbIHCKasi UTPYIIKa»

[IpakTka. 3HAKOMCTBO €  WIPYLIKOM-  CaMOJIEIIKOM. Uctopus
BO3HUKHOBEHUSI KYKJIbl. BoOCHUTBIBaTh MHTEpPEC K MPUKIATHOMY HCKYCCTBY.
[Tonenkn U3 TpUPOJHOIO MAaTEPHAIIA.

Tema 12. «Martpenika — pycckast HapOJHasi UTPYIIKa»

IIpaktuka. Ilo3HAaKOMHUTBH IETEH C UCTOPUEN MOSBICHUS MATPELIKH, BUJIbI
Marpeuiek. PucoBanue marperex

Tema 13. «Ilocunenkn»

[IpakTuka. 3aHATUS KPECTbSIH B JOJITME 3MMHUE Beuepa. 3HAKOMCTBO C
MPSUIKOM, BEPETEHOM. 3HAaKOMCTBO JI€T€l C TPAaJUIMOHHBIMU BUJAMH
JKEHCKOTO PYKOJIeNUs — TMPAJICHHUEM M IJIETEHHEM. 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM
npsaneHus. BpI3BaTh y geTei kenaHne NPUKOCHYTHCS K PYKOJETHIO.

Tema 14. «YueHbe CBET...»

Teopus. ITlo3HakoMuTh AETEl CO CTapOCIaBSHCKOW a30yKOM, UCTOpUEH ee
Bo3HUKHOBeHUA. [lo3zHakoMuTh ¢ oObiuaem - ¢ Hayma (14 nekabps) nereit
HAYWHAJIU YYUTh TPaAMOTE.

Tema 15. «CoHile Ha JE€TO — 3MMa Ha MOPO3»

Teopusa. becema o xapakTepHbBIX MpU3HAKAX JEKaOps, O caMOM KOPOTKOM
nHe B roxy. [Ipumetst aToro qus. Pa3BuBath y nereii HaOIIOAaTEIBHOCTD

Tema 16. «3umHue CBATKN»

IIpaktuka. becena o mpasgHuKax, KOTOPbIE OTMEUYAKOT B MEPUOJ 3UMHHUX
Ceatok (Hoswlii ron, PoxnecrBo, Kpemenue). 3HAKOMCTBO C HapOJAHBIMU
TpanuuusamMu, oopsaamu. Pazyunsanue Komsnok. M3roroBienne KOCTIOMOB.



Tema 17. «PoxnecTtBo XpucToBO»

Teopusa. Pacckazath geTsiMm 00 MCTOPUM BO3HHUKHOBEHHUS IPABOCIABHOIO
npa3gHuKa, 00 WCTOpUU pOXIeHUs Xpucrta. BocnuTeiBaTh HHTEpec K
MIPABOCJIABHBIM NPA3HUKAM.

Tema 18. IIpunuia Konsiga — oTBOpsit BOpoTa»

Teopus. 3HaKOMCTBO 0 00bIYae KOJIAI0BATh, O rafgaHue Bo BpeMsi CBATOK.

3aydrBaHUE MECEHOK-KOJSAI0K. Pa3bIrpblBaHNE CLIEHOK KOJISIOBAHUS.

N3roToBiieHrE KOCTIOMOB ISl PSKCHUS.

Tema 19. «Butbe u mereHue»

[Ipaktuka. IIpomomkaTh 3HAKOMUTH C OBITOM JIFOJICH B MPOIILIIOM.

Ilo3HaKOMHTBH C PUHUMIIOM IUIETeHMs. HamaTblBaHWE HUTH Ha BEPETEHO,
CMaThIBaHWE HUTOK B KIyOOK, CKpy4YMBaHHE HUTOK. BbI3BaTh MHTEpec aeTed K
PYKOIEIHIO.

Tema 20. «Pycckas Tpoiika. Banmaiickuil KOJIOKOJIBYUK

Teopus. becena o nomansgx, Kak OCHOBHOM CPEACTBE IIEPEIABHUKECHMUS.
OBOJIOLMS  TPaHCIOPTAa. 3HAKOMCTBO J€TE€d € HCTOPUEH BO3HUKHOBEHMS
KOJIOKOJIBHOTO JINThsl Ha Banpae. 3HaHME O KOJIOKOJIBHOM pemecie Ha Pycwh.
BocnuteiBaTh yBa)K€HHUE K PYCCKUM HAPOIHBIM IIPOMBICIIAM.

Tema 21. «SIpKuii JOCKyTOK»»

Teopus. Pacckasarh IeTsam O TpaJuLIMOHHBIX BUIAX JKEHCKOIO PYKOAEIH,
M3BECTHBIX Ha Pycu ¢ gaBHMX BpeMeH. 3HAKOMCTBO C HCTOPHEH JIOCKYTHOTO
muTha. DOpMHUPOBATH XY0KECTBEHHBIM BKYC, 3CTETHUYECKHAE YYyBCTBA, LIBETOBYIO

TapMOHMUIO.
Tema 22. «CpereHbe — 3UMa € JIETOM BCTPEUYAKOTCS»
Teopus. [IpuoOmaTe JOIMIKOJBHUKOB K HPABCTBEHHBIM M JIyXOBHBIM

IIEHHOCTSIM TMPABOCIABHON KyJIbTypbl. OTMETUTh XapaKTEepHblE OCOOEHHOCTHU
dbeppass. [ToBTOpeHHME MOCIOBHII, ITOTOBOPOK O 3UME, YTEHHUE CTUXOB O 3UME.

Tema 23. «MaciaeHnumnay»

Teopus. JlaTb nersM 3HaHUS O PYCCKOM HApOJHOM IPA3THUKE
Macnenuna. 3HaKOMUTh JI€T€ C HUCTOPUEM BO3HUKHOBEHUS U TPaTULIUSIMU
Mpa3IHOBaHUA MacCleHHIbl - KaK OTMEYaJIM A3TOT MOpa3gHuK Ha Pycu, kakoe
3HAYCHUE B ATOM IPa3IHUKE MMEJIO YydesIo MacjaeHHUIb U OJuHbL. BocnmuThiBaTh
YyBCTBO MATPUOTU3MA, PA3BUBATh HMHTEPEC M YBAXKUTEIBHOE OTHOILICHUE K
PYCCKUM HapOJHBIM MPa3aHUKAM, TPAIULIUSAM U 00bIYasIM.

Tema24. «I'ocnoxka yectHas MaceHuia»

[IpakTtuka. I[IpomoipkaTh 3HAKOMUTH AETEN C Mpa3gHOBaHUEM MacCiaeHULBI.
YuuTh NOHMMATh TMOTEHIKM W 3aKIW4YKu. M3rotoBieHue dvydena MacleHUIBI.
BocnuTeiBaTh MHTEpEC K HAPOIHBIM MPa3AHUKAM, TPATULIUSIM U 0ObIYaAsIM.

Tema 25. «OTpaxkeHue pycCKux Tpaauliiil B HAITMOHAIBHOM KOCTIOMEY

Teopus. [losHakoMuTH  gEeT€ C  UCTOPUEN  BO3HUKHOBEHUSA
MOPTHSKHUYECTBA. YUMUTh JETeH pa3jindyaTh 3HAYEHUE HJIEMEHTOB CTAPUHHOU
OJEXKIbl HAIIETO Kpas, NPOAOJLKATh 3HAKOMUTH C OPHAMEHTOM BBIIIMBKH,
3HAYCHUEM HEKOTOPBIX Y30pPOB M CHMBOJIOB. 3aKpeIUIATh 3HAHHS O CIOco0ax
W3rOTOBJICHUS TKAHWM B CTApUHy, O HA3BaHUAX TKAHW B IMPOILUIOM BEKE U B
HacTosiee BpeMsi. BOCIUTBIBATh YBaXKEHHUE K PYCCKAM TPAAULIHASIM.



Tema 26. «B roctsax y X03sIrOmKm»

IIpaktuka.  [lo3HakoMHTH JAeTell C OCOOCHHOCTSIMH PYCCKOM KYXHH,
yaenutue Ha Pycu. T'ocTenpumMcTBO pycckoro Hapoaa. BocnuTeiBaTh yBa)eHUe
K TPaJULIHSIM PYCCKOTO HapoAa.

Tema 27. «Kunbe Ha Pycu B niporiecce 3BOJIOIUAN

Teopusa. Ilpomomkare 3HAKOMUTH JE€TEH C JKWIBEM JIIOACH B IPOLIIOM.
OBoJroIMs KWJbs. BeI3BaTh y JieTeil HHTEPEC K IpouuioMy Pycu.

Tema 28. «KaBopoHOYKH NpUIIETUTE, KPACHO JIETEYKO IPUHECUTE.

[Ipaktuka. becena o Tpaauuuu 3a3blBaTh BECHy, oOpsabl. Ponb nereil B
obpsinax. Jleas Copoka. M3roroBnenue nTuil u3 Oymaru (Opuramm).

Tema 29. «bmarosemenne. Berpeda BeCHBI

Teopusa. OTMeTUTh NMPU3HAKU BECHBI. becega 0 mpaBOCIaBHOM IMpa3JHUKE
brarosemienrs. BocruTeIBaTh HHTEPEC K MPOLUIOMY HallEl CTPAHBI.

Tema 30. «Cemelinble Tpaguuuu Ha Pycu B poniom»

Teopusa. becena o Tpagumusix, oOpsijiax B CTapuHy, 0€3 KOTOpPBIX HE
o0xo/IMack HU OJlHA Tpane3a. becena o mocnyianuu, yBaXeHUU K CTAPIIIUM.

Tema 31. «BepOHoe BockpeceHHe»

IIpaktuka. Ilo3HakOMUTBH IEeTEN ¢ UCTOpUEN mpa3aHuKa. becena ¢ nerbmu
O 3HAUEHUU TMpa3JHUKA, O HAPOJHBIX TPAAUIMUAX U OOpsgaX B OITOT JCHb.
PucoBanue BeTku BEpOBbI.

Tema 32. ««/loporo sinuko B IlacxanbHbIi 1eHBY

IIpakTnka. 3HAKOMCTBO JETEH CO 3HAYEHHEM 3TOIrO IpPa3JHUKA, NCTOPUEU
9TOrO mpazgHuka. O cMepTH U BOCKpeleHus Xpucrta. BocnuTeiBaTh MHTEpEC K
OounbnenckuM ucTopusiM. PackpalimBaHue SuL.

Tema 33. «BecHOI A€Hb roJ KOPMHUT

Teopusa. 3HAKOMUTH JIE€TEH C OCHOBHBIM 3aHSITUEM KPECThSIH 3€MJICICINEM.
Opynusi Tpyaa KOTOPbIMH 00palaThIBaIM 3€MJII0 B TPONUIOM. BOCHUTHIBATH
YBAXKEHUE K TPYAY 3€MIIE/ICIIBLIEB.

Tema 34. ««Ilo noporam pycckux HApOIHBIX CKa30K»

Teopusi. becena o cka3zkax. OTpaxeHue >XU3HHM JIOJEd, UX MEUThl B
HapOJHBIX CKa3zkax. UeMy yyar CKa3KHu.

Tema 35. «Cunen ®omMa Ha TaBOYKE. ..»

Teopusa. becena o KOpOTKOM AETCTBE AETEN B CTAPUHY, O IETCKUX UIPax U
3a0aBax.

Tema 36. «benas 6epe3a — pycckast 6epesar»

Teopus. Pacumiuputh npencrabieHus geteir 00 oOpasze Oepe3bl B MO33MH,
My3bIKe, UCKycCTBE. DOpMHpPOBATH IMOLIMOHATILHOE BOCIPUSTUE 00pa3a pyccKon
Oepe3ku CpeACTBAMH pa3Horo BHJIA HCKYCCTBA.
BocnuteiBaTh 4yBCTBO JH00OBM K Oepe3ke U OepexHOro oOpallieHus.
Tema 37. «Jlenb CsiToit Tpouiib»

IIpaktuka. Ilo3HaKOMUTBH JE€TEN C UCTOPUEN NPa3IHUKA, C TPAAULUAMU,
oOpsimamu, HApOAHBIMHU TYJIsTHUSIME Ha Tpowuily. Ykpaienue 6epe3y JeHTOUKaMu

Tema 38. «JleTo kpacHOE IPUIILIO

[Ipaktrka. XapakTepHble OCOOEHHOCTH IMEPBOTO JIETHEro mecsua. JletHue
XJIOTIOTHI KPECThsIH B cTapuHy. OTpaxeHue JieTa B pUCYHKaX JIETEi.



Tema 39. «3a0aBbl neTeil B cTapuHy»

[Ipaktuka. Ilo3HakoMuTh JieTel ¢ Urpamu, 3a0aBaMu B JIETHEE BpEMs.
Kakue urpyiiku 0b111 y geteil. M3rotopnenue urpymiek u3 OpocoBoro Marepuania

Tema 40. «Pycckue Hapo HBIE UTPBI»

[IpakTuka. BCNOMHUTH pyCCKHE HApPOJIHBIE HWIPbI, KAKUE CYIIECTBYIOT
npaBuia B urpax. PazyunBanue urp, moBTOpeHUE 3HAKOMBIX UID

YUYEBHBIN IIJIAH IPOT'PAMMBI Bo3pacr 6-7 Jer

Ne TeMbl Koun4yecTBO 3aHATHH
Bcero Teopus | [IpakTuka
1. JnarnoctupoBaHue 1 1
2. «Yto JIETOM poauTcs, 3UMOH 1 1
IIPUTOTUTCS
3. «Becenyliika-oceHb — CHOIl MOCJICAHUN 1 1
KOCHM)
4, «Pycckas cBagp0ay» 2 1 1
S. «Apmapkay 2 1 1
6. «ITokpoBy 1 1
7. «K XyJ1o#i rojioBe, yma He NPUCTABUTHY» 1 1
8. «MamuHa TecHs» 1 1
9. «IlecHs — qyma HApOIa» 2 1 1
10. «HapoaHslii KOCTIOMY 2 1 1
11. «CoUYeIbHHUK» 1 1
12. «PoxnectBo» 2 1 1
13. «Kpemenue» 2 1 1
14. «3UMHHE TTOCUICIKI 2 1 1
15. «MacneHuna» 4 1 3
16. «Copoxkm» 2 1 1
17. «bnarosemenne» 3 1 2
18. «BepOHOE BOCKPECECHBEY 2 1 1
19. «ITacxay 3 1 2
20. «KpacHast ropka» 2 1 1
21. «Eropwuiiy 1 1
22. «BBIOHOIITHBIN 00PSII» 1 1
23. Beuep vactymek 1 1
Hroro 40 21 19

Kasienpapubiii yueOHbIN rpauk peajan3anum J0NOJTHUTEIbHOM

0011e00pa3oBaTeIbHOI 001Iepa3BUBAIOIIEH IPOTPAMMBI
COLMATBHO-TYMAaHUTAPHOH HaNpaBJeHHOCTH «Kak mxuiam aroau Ha Pycu»

Ha 2023-2024 y4yeOHblii 1oj




Copnepxxanue

Bospacr 6-7 ner

KonuyectBo rpymnn

1

Hauasno yue6Horo roma

1 cenTsi6ps 2023 roga

OxoHuYaHue y4eOHOro roga

30 urong 2024 rona

Cpoku  TpOBEACHUSI  POAUTEIBCKHUX CeHTs10pb, UIOHD

OpTraHn3allMOHHO-TCMATUICCKUX

coOpaHuii

[Tpo10KUTENBEHOCTS Y4eOHOTO Tofia
Bcero uenenn 40
1 monyroxame 16
2 MOJIyTOJIue 24
[TpoaomKUTENLHOCTD paboyueil HeaeIu S nHen
JIHu 3aHsATHN BTOPHHUK
Bpewms 3ansTuii 15.55
HenenbHas o6pa3oBaTenbHas Harpy3ka 1
3aHATUI
O0beM HeAeNbHONW 00pa30BaTEIBHON 30
Harpy3ku (MHHYT)
Cpoku npoBeIeHUs MOHUTOPUHTA CeHTs10pb, MIOHD
[IeproaAM4YHOCTH MOKa3a AEATEIbHOCTH SluBapp, UIOHD
TeMbl UTOTOBOTO 3aHATUS PazBneuenue

COAEPKAHUE ITPOI'PAMMBI (10 mecsnes, 40 yacoB)

Tema 1 /InarnocTrupoBanme

Teopus. [loBropeHue nmpouaeHHOTO B CT. rpymnmne. [loBTopeHne 3HaKOMbIX
MeCeH: KOJBIOeTbHOM, KalleHJapHOW, XOpoBoaHOU. [loBTOpeHHE 3HAKOMBIX HIpP
«Beucs KarmycTkay.

Tema 2 «YUTo0 JIeTOM pOAUTCS, 3UMOM IIPUTOTUTCSD

Teopus. I103HaKOMUTH IE€TEM C OCEHHUMM TPALULMUSAMHU PYCCKOTO HApOJa.
[IpuBuBaTh M1000Bb K HApOAHOW TecHU. PasyuuBanue p. H. 3akiaudku «OceHb,
OCEHb, B TOCTU MPOCUM», «/l0NAroBsA3bIN KypaBenab» BCIIOMHUTH P H IECHIO, P.H.
urpa «MenbpHuLaY.

Tema 3 «Becenymka oceHb — CHOII IOCJIEHUI KOCHUM))

Teopusa. IlpuBuBarh  11000BH K  HApOJAHOM  TECHM, pPa3BUBaTh
HaOmogaTenbHOCTh.  PacneBanue: « OceHb, OCE€Hb, B TOCTH Ipocum»; «BoT
nand...», «llomua mnana 3a Bogon», P.H. urpa «['oHuaps».

Tema 4.«Pycckas cBaab0a»

Teopus. Iloznakomuts neteil ¢ cBaaeOHOM Tpaauuuen. PasyunBanue necHu
[Ipaktuka. «Mpbl, 6osipe, K Bam TIpUIILTNY, «S cenesns mrodmnay, «llomma Mimaga 3a



BOJOI», 3HAKOMCTBO ¢ p. H. mnecHell «Cenezenp um ytka». Urpa  «Koneukoy,
«I"onuaps». P.H. urpa «byOeHIIb».

Tema S. «SIpmapka»

Teopus. IlpuBuBaTh OOOBH K HApOJHBIM TpaaunusMu. lleHue cBoel
CUMTAJKA — COYMHM TeceHKy cuutaiky. IIpaktuka. « Ha Topry, Topry»,
pasyuuBanue: «Ilo 3aropony rymsem», « Cene3eHb U yTKa » UrpoBoi xoposoa. P.
H. urpa «I'opimiku» «TommHM HOXKKA MOSD.

Tema 6. «Iloxkpos»

Teopus. [IpuBHuBaTh 1H000BH K HAPOAHBIM TPAAULUSAM HApOJHOM necHe. « Ha
TOpry, Topry», PazyunBanue uvactymek. XopoBoaHasa urpa «Ilo 3aropony rysser»

P. H. urpa «Penka»

Tema 7. «K xyaoii rojiose, yMa He IPUCTABUTH)

Teopus. [lokazaTe neTsM 3HAYEHHWE 3HAHUM B KW3HU 4enoBeka. [lenue
noteuiek « Ilo 3aropony rymnser» «Bo ropenke, Bo HOBoW», «Kun s y naHa». P.H.
urpa «3eMeolka — 4epHozem», «badka-exxkay.

Tema 8. «MaMuHa mecHs»

[Ipaktuka. [IpuBuBaTH J1I000BH K HApOJHOM MecHU. [leHne KoIbIOEIbHON —
COYMHHM CBOIO. XOpoBoAHAas urpa « Cene3eHb U yTKa.

Tema 9. «IlecHs1 — xyma Hapoaa»

Teopus. [lo3HakoMUTh JieTel ¢ IupudeckuMu necHamu. Ilpaktnka. «KoHb
pPETUBBI» p.H. cUATANIKa «BO ropeHke, BO HOBOW», « KWl 51 y ma”a», p.H. CUMTANIKA
«Bo ropenke, Bo HOBOI», «Kun s y mana», XopoBogHas urpa «Mel, 0osipe, K Bam
MPUILT «3eMEITIoNIKa — 4yepHo3em». P. H. urpa «l'opuiku» « TomHU HOXKKA MOS».

Tema 10. «Hapoaubiii KOCTIOM»

Teopus. [IpuBuBaTh JTHOOOBb K HApOJIHBIM TPAIUIIMAM, Pa3BUBATh KPYro3op
nerei. [Ipaktuka. «Cero, Bero, moceBarwoy, «S cenesns noodunay, «llomna minana 3a
Bojo» Bana muneiii», «Kapycenb», «llepemada mnatouka», «BaHg MUIbID,
«Kapycenb».

Tema 11. «CouenbHUK»

Teopusa. Ilo3HakoMuTh JeTell HAPOAHBIMU TPATUIUSAMU UM OOBIYASIMHU.
Komsiaxku. «O#, Thl 3UMYyIIIKa — 3UMay, « YU, yiaulla IUpokas», « B XxopoBoje
OBLIM MbI» -UTPOBOI X0poBos «babka - Eskkay.

Tema 12. «PoxaecTBo»

Teopusi. Ilo3HaKOMHUTH JI€T€ HAPOAHBIMU TPATULIUSIMU M OOBIUASIMHU.
[IpuBuBaTh JIOOOBL K HAPOJHBIM TPAAUIUSIMH JaTh, pa3BUBATh KPYroszop ACTEH.
[Ipaktuka. Komsiaku, «Oul, Thl 3UMyIIKa — 3UMa», «YJHWIA, YJIULA IIUPOKAs,
«Ilepenaua 3Be311b1», «Bans Muiblity, «Kapycenby.

Tema 13. «Kpemenue»

Teopus. [Jate npencrasienue o 3uMHeM npazaHuke Kpemenue. [IpakTtuka.
Konsaku, «O#, Thl 3umymka — 3uma», «B xopoBome Obumn Mbl» «lllupokas
Macnenunay, «Xun sy mana», «bauasny. Urpa «badka Exxkay», «BaHs MAIBIi,
«Kapycenby.

Tema 14. «3UMHHE TOCHIECIKN»

Teopus. Ilo3HakoMuTh neTell HAPOAHBIMU TPAIULUSAMU U  OOBIYASIMH.
[Tpaktuka. «[Ipsmuna», « JBe nTuukwm», «B XopoBoae ObUTM MBI» - UTPOBOM



xopoBoJ,«/IBe nTruukmy», «I'ne 611 UBanymikay, «Cuaut dpema.

Tema 15. «Macaenuna»

Teopusa. IlpuBuBaTh M000Bb K HApOAHBIM TPAAUIMAMU - MPa3AHUKE
Macnennnia,  pa3BuBaTh Kpyrozop Jaereid. JlaTb mnpencraBieHUE O 3UMHUX
npaszaaukax - [poBoasl 3uMbl — Macnennna. Ilpaktuka. «lllupokas Macnenunna»,
«bauHb, MacisHUYHBIE 4YacTymlku «OM, BCTaBaja S PaHEUIEHBKO», «A MbI
Macnenuny noxuaaeM», 4dacTyllku PasyuumBanue mnpuroBopok «llomail, TeTka,
OnmHay, yacTymku. «JIBe ntuukm», «Cene3enb u ytkan, «['me Obu1 MBanyiikay,
«Cugut Hpemar, «dynaps», «Terépar.

Tema 16. «Copoxn»

Teopusa. Ilo3HakOMUTH J€T€ C BECEHHHM arpapHbIM IEPUOJOM KU3HU
pycckoro Hapona. IIpaktuka. «M3 - 3a neca, u3-3a rop», « BecHa kpacHay.
PaszyunBanne 3aximuek o BecHe. «bbputo y marymke 12 mouepeit», «llnereHsy,
«Kak nox Hamm BopoTay, «/Ipemay.

Tema 17. «baarosemenue»

Teopusa. Ilo3HakKOMUTH J€T€ € BECEHHUM arpapHbIM IEPUOJOM KU3HU
pycckoro Hapoxa. IIpaktuka. «bsuto y marymke 12 mouepei», «Maer marymka
BECHA», «A Mbl mpoco cesn», «llnerenp», « bpuio y Marymke 12 pouepein»,
«30J0TBIE BOPOTAay.

Tema 18. «BepOHOe BoCKpeceHbe»

Teopusa. Ilo3HakOMUTH J€T€ C BECEHHHM arpapHbIM IEPUOJOM KU3HU
pycckoro Hapona. C mpa3zgHukoMm BepOHoe BockpeceHbe. IIpaktuka. «K Ham
npunuia BecHay. «B xopoBoge Obutn Mbl», «llocenumuch NTHUIBI B THE3AaX»,
«Pyueéx»,«Bepboukay,«bapun», «Kak moj Haid BOpoOTa.

Tema 19. «Ilacxa»

Teopus. Ilo3HakOMUTH J€T€ C BECEHHHM arpapHbIM MEPUOJOM KU3HU
pycckoro Hapoaa. C npazaaukoMm ITacxa. Ilpaktuka. 3aknndku « /oKUK, TOAKIAK
«llocenunucey Uikl B THe31ax», «K HaM npunia BecHay, «llocemnnmnch NTUbl B
rHe3nax», «Karuce, kKatuch sUUKo», «I openkuy.

Tema 20. «KpacHas ropka»

Teopusa. Ilo3HakOMUTH J€T€M C BECEHHMM arpapHbIM IEPUOJOM KU3HU
pycckoro Hapoaa. IIpaktuka. «Co BBIOHOM s X0XKY», «A MBI MPOCO cesiny, «Ou,
caz Bo aBope» (Kanpunse), «bapuny», «Kak noa Haim BOpoTay.

Tema 21. «Eropuii»

Teopus. Ilo3HakOMUTH J€T€l C BECEHHMM arpapHbIM MEPUOJOM KU3HU
pyCCKOTo Hapoja. «3eMelonka yepHozem», «Co BbIOHOM s X0Ky», «KocTpomay,
«A MBI IPOCO CEATN».

Tema 22. «BbIOHOIIHBIN 00psiT»

Teopus. Ilo3HakOMUTH J€T€l C BECEHHHM arpapHbIM MEPUOJOM >KU3HU
pycckoro Hapoaa «S 5b mo camy MOXaxkuBaiay, «3emeitolka udepHozem», «Co
BBIOHOM 5 X0KY», «C0 BBIOHOM 5 X0XKY», «KocTpamay.

Tema 23. Beuep uacrymexk

[IpakTnka. 3HAKOMCTBO C TaKMMH BHJIAMHU YCTHOW HApOJHOM MO33UM Kak
YaCTYIIKHU. 3HAKOMCTBO C JIETHUMH 00psifaMu. B 0CHOBE KymaJIbCKUX OOPSIIOB JiekKaT
KYJbThl MOYUTAHUSI BOABL, OTHS U conHua. [lenne «Twl Oepeskar; «Kak mona Hamm



BopoTay «Kykymeukay Yactymku. Urpa P.H. «Mpimkm» [Tnscka «Cy606oTes» urpa
Ha CBUCTYJIbKAX.

Cnmcok ureparypbl

1.O0pazoBarenpHas nporpamma «JlercrBo» non penakiueit T.M.babaesoit

2. borskoBa O.A. «Poccuiickuit aTHOrpapuUecKuil My3en — 1eTsIm»

3. botsikoBa O.A. «CoaHEUYHBIN KpyTr»

4 KuszeBa O.A. «llpuoOieHue nered K HMCTOKaM PYCCKOM HapOJIHOM
KYJIBTYPbD)

5. Hukonaea C.P., Kareimea WN.b. «HapoaHelii kaneHmapp — OCHOBa
IUIAHUPOBAHUS pa0OTHI C JTOMIKOJIbHUKAMI

6.Jlynuna I'.B. «Bocniutanue nerei Ha TpaIULHSIX PYCCKOM KYJIbTYpbI»

7. llpumepnas oOpazoBarenbHas rnporpamma «ctokm»

8. Baraman B.11. «Bocniutanue nereit Ha TpaIuIMAX HAPOJHON KyJIbTYpPbD»

9. I[Tannna C.M. «JlyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE CTAHOBJICHUE JOIIKOIbHUKOB)
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