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JlonosiHuTe/bHast o0uieoOpasoBaTeibHas
obulepa3zBuBalolLLas nporpamMmma
COLMAJIbHO-TYMAHUTApHOMN HAIPaBJICHHOCTH
«Becénviii sA30140K »

Cpoxk peanmzaunu — 10 mecsies
Bo3spact oOyuaromuxcs — 4-5 jer

PazpaboTruuk:

Yyuureb-aedeKTosor Bbiciel KBanudruKalMOHHOW KaTeropuu

beprnotene TarbsHa AnekceeBHa

MY3BIKaJIbHBII PyKOBOAMTEIIb BbICIIEH KBaTM()UKALMOHHOM KaTeropuu

r. Kasiununrpan

2023 .

Mumynosa Tamapa MBanoBHa




IHosicHuTEeILHAA 3ANIUCKA

HanpagpyeHHoCTh (MPOo¢HJIb) NPOrpamMMbl
JlononHuTenbHast — 001Ie00pa3oBaTesibHasl  00Iepa3BUBalollas IporpamMmma
«Becénplii A3pIM0K» UMEET COLIMATIbHO-TYMAaHUTAPHYIO HAPABJICHHOCTb.

HopmaTuBHbIE JOKYMEHTBI

[Iporpamma paspabotana B cooTBeTcTBUU ¢ DenepanbHbiM 3aKOHOM OT 29
nexadbps 2012 1. Ne 273-@3 «OO0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit Denepanumn»;
[Ipukaszom MunuctepcrBa npocsemeHuss PO or 9 nHos0ps 2018 1. Ne 196 «O0
yrBepxaeHun [lopsiaka opraHumzanud ¥ OCYIIECTBIIGHHST  00pa30BaTeIbHOU
NEATEIbHOCTH 10 JIONOJHHUTEIBHBIM 0011e00pa30BaTEIbHBIM POTpaMMaM»; C
[locTtanoBiieHremM ['JIaBHOTO TOCYIapCTBEHHOIO CAaHUTApHOTO Bpada Poccuiickon
®enepanuu ot 28 ceHTs0psa 2020 r. Ne 28 «O06 yTBEpK/I€HUU CAHUTAPHBIX MPABUII
CIT 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-2MHIEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUSA K OpraHHU3aIUsIM
BOCIIUTAHUA U O0yUEHUs, OTJbIXA U 03JOPOBIICHUS AETEU U MOJIOJICHKI .

HoBu3Ha, akTyajJbHOCTD, eJaroruvyeckas 1ejaecooopasHocThb

B wurpoBoii gopmMe 1eTH OCBaMBAIOT U 3aKPEIUISIOT TMOHSATUS BEIWYUHBI,
dbopMbl W 1BETAa MNPEIMETOB, OBJAJCBAIOT JBIKCHUAMH OOIIEH U MEJKOU
MOTOPUKH, Y4YaTCs HAXOJIUTh PUTMHUUYECKYIO OpPraHU3alMI0 B MY3bIKE U PEUH,
3HAKOMSITCS C DJIEMEHTAPHBIMU MIPUEMaMH CaMOMAaCCaXKa.

CroKeTHO - TeMaThuyecKas OpraHu3alus KPYKKOBOW pabOThl MO3BOJISET
KOKJIOMY peOeHKY 4YyBCTBOBaTh ce0s KOMGOPTHO, YBEPEHHO, TaK KaK B HIPe
MaKCHUMAaJIbHO PEaTU3yIOTCS MOTCHITHATBHBIC BO3MOKHOCTH AeTei. KoMmriekcHo —
UTPOBOM MeToa HauboJiee I1eliecoo0pa3eH [Jisi Pa3BUTUSA IMO3HABATEJIbHBIX
MPOIIECCOB M COOTBETCTBYET JETCKUM TICUXO(PU3NYECKMM JaHHBIM. Takoe
MOCTPOCHUE KPY)KKOBBIX 3aHATHI TO3BOJISICT TOOUTHCS YCTOWYUBOTO BHUMAHUS Ha
MIPOTSDKCHUH BCETO 3aHATHS W COOTBETCTBEHHO ITOBBHIIIACT PE3yJbTaTUBHOCTH B
YCBOCHUHU 3HAHUM.

KpyXKoBbIe 3aHATHS BKJIIOYAIOT B C€0S MAIBUYUKOBBIC W TIOJIBM)KHBIC UTPHI,
necHd U ctuxu. CONpoOBOXKIAEMbIE IBUKEHUSMHU, JIBUTATEIbHBIC YIPAXKHEHUS,
HECJIOKHBIE  TaHIbl. ODJEMEHTApHOE  MY3UIMPOBAaHHUE HA  MY3BIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTAX, JUJIAKTHYECKHUE WIPhI, CIIOCOOCTBYIOIIME PA3BUTHIO YYyBCTBA
putMma. PedeBoil maTepwan JOCTYIEH B JIGKCMYECKOM OTHOIICHWH, BKIIOYAET
Majbie (OpMBI PYCCKOro (POJBKIOpPAa M CTUXH COBPEMEHHBIX JIETCKUX IOSTOB.
3HauuTenbHas poJib B paboOTe MO OCO3HAHWIO PUTMUYECKOTO CTPOS peduu
MPUHAICKUT UTPaM, CO3JaHHBIM Ha OCHOBE CTUXOTBOPHOTO TEKCTA. DTH UTPHI
y4dar JAeTed KOOPJAMHHUPOBATH JBMXKCHHS CO CIIOBOM, YTO CIIOCOOCTBYET, B TIEPBYIO
ouepeqlb, pedueBOMYy pa3BuUTHIO jAeTed. OOyueHwe naeTel Ha MY3bIKaJIbHO -
IITYMOBBIX HMHCTPYMEHTaX SBJISETCS CPEACTBOM JIJII PEIICHHS CIICTYFOIINX
(mMOMMMO pa3BUTHS YYBCTBA pPHWTMa) 3a/Jad: pPA3BUTHS BHHMAaHUS M ITAMSTH,
KOOPJIMHALIUU IBUKEHUN, MEJIKONH MOTOPHUKH U T. [I.



JloroputmuKka  siBIsieTCSl cBOeoOpa3HOW (GOpMOIl aKTHBHOM Tepamuu,
CPEICTBOM B3aMMOJACHUCTBHS B KOMIUIEKCE METOJUK M y4e€OHOW AMCLHUILIMHBIL.
IlepBoe nmOHMMaHWE JOTOPUTMHKM OCHOBAaHO Ha COYETAHHWU CJIOBA, MY3BIKH U
JNBUKEHUsS. B3aMMOOTHOIIEHMS  YKa3aHHbIX KOMIIOHEHTOB  MOTYT  OBITh
pa3zHoO0pa3HbIMU, C Npeo0IalaHueM OJJTHOTO U3 HUX WIIU CBS3H MEXAY HUMHU.

PutMuyeckue  ABWXKEHHS ~ CIIOCOOCTBYIOT — aKTHMBAallMU  Pa3iIUYHBIX
aHAJIM3aTOPHBIX CHUCTEM, CTAHOBJICHUIO MHTEIPATUBHON JCATEIBHOCTH YEJIOBEKA.
[lopTOMy pa3BUTHEM 4YyBCTBA PUTMA PEKOMEHIYETCS 3aHUMATBCA C CaMOTO
paHHEro Bo3pacTa WU B JOCTYHNHOW I JOLIKOJBHUKOB (hOpME: PUTMHUYECKHX
YOPaXHEHUAX U UTpax.

B mnepmarormdeckoM acmekTe JOTOPUTMUKA - 3TO CHUCTEMa (PU3UYECKHUX
yIpaXHEHUH, TOCTPOCHHAsI HAa CBS3HM JBMXEHHMI C My3bIKOo. OHa crocoOCTByeT
BOCIIUTAHUIO TI03HABATEIbHOM, BOJIEBOW M 53MOLMOHAIBHOW cdep IUYHOCTH,
TrapMOHMUYECKOMY (PU3NYECKOMY U XYA0KECTBEHHOMY PAa3BUTHIO I€TEH, pa3sBUTHIO
MY3bIKaJIBHOTO CJIyXa, BHUMAaHHs W BOCIPHUATHS, KOMIUIEKCHBIX BHJIOB NaMSTH,
BBIPA3UTEIBbHOCTU JBUKEHUM, (OPMHUPYET 3MOLMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTh U
MY3bIKaJIbHO — PUTMHYECKOE YYBCTBO, YUUT JABMIKCHUSMHU BBIPAXKATh XapakTep U
TEMII MY3BIKQJBHOIO IIPOM3BEIACHUs, pPa3BUBACT MY3BIKAJIBHO - PEUYEBBIC
CIOCOOHOCTH, pacIIMpsieT MeBYECKUH auana3oH. Ha 3aHATHSIX JIOrOPUTMUKH
bopMUpPYIOTCA TpPEACTaBICHUS O MY3BbIKAJIBHOM, JIBUTaTEIbHOM, PEUYEBOM,
M300pa3UTEILHOM PUTMAX U OCYIIECTBIISIETCS B HEPA3PHIBHOM €IUHCTBE.

Aapecar nmporpamMMsl

JlononHuTenbHas 001epa3BUBAIOLLAs MporpaMma peaHa3HaueHa i AeTei B
Bo3pacte 4-5 netr. Cpok peanusanuu nporpammbl - 40 yacoB. YueOHasi Harpyska
COOTBETCTBYET TMTUEHUUYECKUM TPEOOBAHUSIM K HEM JeTel JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa U
coctaBisieT — 20 MuUHYT. B rpynmny npuHUMarOTCS BCE KEJNAIOUME BOCIUTAHHUKU

MAJIOVY LIPP n/c Ne 94,

O0beM U CpoK peasu3anu NPOrPaMMbl
Cpox peanmuzaruu nporpammbl - 10 mecsneB (40 3ansTuii). 3aHsaTHs
MPOBOJASTCS OAUH pa3 B HENIEIIIO.

®opma o0yveHust
- O4Hasi, TPyIIOBas

Oco0eHHOCTH OPraHU3AUM NeJATOrMYeCKOro npoiecca

3aHATHA IMPOBOATCSA B MY3bIKAJIbBHOM 3aJIC BO BTOPYHO IIOJIOBHHY JH
YUUTCICM-JIOTOIICIOM COBMCCTHO C MY3BIKAJIBHBIM PYKOBOIUTCIICM. 3aunciaeHue

MMPOU3BOAUTCA 110 IMYHOMY 3asABJICHUTIO pOI[HTGJICﬁ.

Pe:xum 3aHATHH, NEPUOANYHOCTH U MPOJIOJKUTEIbHOCTD 3aHATHI
- BO3pacT JeTel — cpennsis rpymnmna (4-5 ner);
- IEPUOJINYHOCTD — | pa3 B Heaerto;
- IPOJAOJKUTENIBHOCTD — 20 MUHYT



IIpakTHyeckas 3HAYMMOCTh

JloropuT™MHKa SBJISIETCS HEOTHEMIIEMOM YACTBIO JIOTONEAUYECKOM METOJIUKHU.
OHa crocoOCTBYET MPEOA0JICHUIO CaMbIX Pa3HOOOPA3HBIX PEUYEBBIX PACCTPONCTB U
COIYTCTBYIOIIMX UM HapyIIEHUWH TMCUXOMOTOPHBIX (PYHKIMI U JIUYHOCTHBIX
ocoOeHHocTe. MeToilaMu JIOTOPUTMUKHA MOKHO B JJOCTYITHOM M MHTEpecHOH (popme
pa3BuBaTh OOIIME pEYEBBIC€ HABBIKM, JIOCTUTATh IEIM TaKHE KakK: pacUIupeHHe
cloBaps, OTpabOTKa TpaMMaTHYECKUX TEM, aBTOMATHU3allUsl 3BYKOB, pPa3BUTHE
dbonematnyeckoro BocupusATusi. JIOroOpuTMHKa CONEUCTBYET TaK KE ICTETUUECKOMY
BOCIIUTAaHUIO, BBOJS pEOEHKAa C CaMOro pPaHHEro JAETCTBA B MHUP MY3bIKH, YYUT
AMOIIMOHAIBHON OT3bIBYMBOCTH, MPUBHUBAET JOOOBh K IMPEKPACHOMY, Pa3BUBasi TEM

CaMbIM Xy,Z[O)KCCTBGHHBIﬁ BKYC.

Hean

[IpeonosieHne pedeBOro HapyLIEHHs MYTEM Ppa3BUTHS M KOPPEKLIHH

HEpPEUEBBIX M PpEUYEBBIX ICUXUYECKUX (PYHKUUN peOEHKa uepe3 My3bIKYy U

JIBUOKCHHE.
3apaun

1. Pa3BuTh peub, 4yBCTBA pUTMA, CITIOCOOHOCTH OIIYIIATh B MY3bIKE, IBIKCHHSIX U
peUYr PUTMHUYECKYIO BBIPA3UTEIIHHOCTD;

2. PazBuTHe ci1yxoBOoro BHUMaHHS U (D)OHEMATHIECKOTO CIIyXa;

3. Pa3Butne peueBoil MOTOPHKH ISl (POPMHPOBAHUS APTUKYIAIUOHHONW Oa3bl
3BYKOB, (PU3HOJOTHYECKOTO H  (POHAIMOHHOTO JIBIXaHHUS, aKTyaJIM3alus
CJIOBaps, COBEPIICHCTBOBAHHUE TI'PAMMATHYECKOTO CTPOSI PEUYd M Pa3BUTHE
WHTOHAIIMOHHOW BBIPA3UTEIILHOCTH PEUH;

4, ®opMmupoBaHUE M 3aKPEIJICHUE HAaBBbIKA MPABHIBHOTO YIOTPEOIECHNS 3BYKOB B
pasTUYHBIX (OpMax M BHJAX PEUYH, BO BCEX CHUTYyalMsIX OOIICHUS, BOCTTUTAaHUE
CBS3M MEXKIYy 3BYKOM U €ro MY3bIKaJbHBIM 00pa3oM, OyKBECHHBIM
0003HaYCHHUEM;

5. Bocriutanue yMeHHS TIEPEBOILUIONMIATHCS, BBIPA3UTENBHOCTH H  TpaIluu
JBIDKEHUN, yMEHHUS OMPEIEATh XapaKTep MY3bIKH, COTJIACOBBIBATH €€ C
JIBUOKCHHSIMU,

6. ®opmupoBaHHE, Pa3BUTHEC M KOPPEKIUS CIIYyXO-3pUTEIbHO-IBUTATCIbHON

KOOPJAUHAIWH.

IIpuHuMn oTdéOpa conepKaHusA

- IPUHIUIT €AMHCTBA PA3BUTHS, 00YUEHUS U BOCITUTAHUS;
- IPUHIUI CUCTEMATUYHOCTH U MOCJIEI0BATEIBHOCTH;

- IPUHLUI JOCTYITHOCTH;

- IPUHLIUI HATJISIAHOCTH,

- IPUHIIUI B3aUMOJENCTBUS U COTPYAHUYECTBA;

- IPUHIUI KOMIUIEKCHOTO MOAX0/1a.



Ilnanupyembie pe3yabTaThl

1. PUTMMYHO M BBIPA3UTEIBHO ABUIAECTCS B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM
MY3bIKH, €€ KaHPOM.

2. OTpaxkaeT 0COOEHHOCTH MY3bIKaJIbHON PEYH B IBUKECHUU.

3. ¥YMeeT ABUTaThCs O MY3BIKY JIETKO, IUTACTHYHO.

4. Bnageet 10CTaTOYHBIM ISl CBOETO BO3pacTa 00bEMOM JIBUKEHUI.

5. I10€T ecTeCTBEHHBIM I'OJIOCOM, IPOTSHKHO, ITOABUKHO, COTJIACOBAHHO.

6. [To€T ¢ roy10coM B3pOCIIOrO ¥ C HHCTPYMEHTAIBHBIM COITPOBOKIECHUEM.

7. bepét npixaHue MeXAy KOPOTKUMHU MY3BbIKAIbHBIMH (Ppa3aMu.

8. YMeeT moAsIrpbIBaTh MPOCTEHIINE PUTMHUYECKHE (PUTypalldy Ha JIOXKKax,
Oapabane, morpeMyIikax, MeTasiopoHe.

MexaHu3MbI OLICHUBAHUS 00Pa30BaTe/IbHBIX Pe3yJbTATOB
OnennBanue 00pa3oBaTENIbHBIX PE3YJIbTATOB IPOUCXOIUT B COOTBETCTBUU C
BO3PACTHBIMU Y UHIUBUIYaTbHBIMU OCOOCHHOCTSAMH JIETEH U CUCTEMOM TECTOBBIX
YIIPa)XHEHUU.

®opMbI IPOBEICHUA UTOTOB Peau3alii MPOrpaMMbI
WTOroBelii KOHTPOJIb MPOBOJAUTCS B (POPME IMArHOCTUUYECKOTO HUCCIIET0BAHUS

110 BCEM HAIPABJICHUSIM PaOOTHI.

e (OcienoBaHNE MY3bIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
1. BeisiBiIeHHE KauyecTBa MEBYECKUX YMEHUM:
CpelHsAsl Tpynna — HCHOJHUTh XOpPOUIO 3HAKOMYIO IECHIO B COINPOBOXJIECHUU
dbopTenuaso.
C TPYNIOW — HUCIOIHUTH HEOOJBIIONW TPYNION MPUTOMBI OJHOW HOTOM, XJIOTIKU B
Ja01IH, KPYXKEHUE IO OJHOMY.
0) cozmanue My3bIKaJIbHO-UTPOBOTO 00pasa:
CpEIlHSsI TPYIINa — IepeiaTh B IBIXKEHUH 00pa3 KOMIKH (“‘BCS MOXHATEHbKA ).
B) BBIIBJICHUE KaU€CTBA IPUEMOB UIPhI HA IETCKUX MHCTPYMEHTAX:
CpEIlHSsI TPYIINa — MOJIBITPaTh Ha JIOXKKAX, MOrpeMyIkax, bapabane.
3. BrisiBiIeHHE yPOBHSI PUTMHUYECKOTO CIIyXa:
CpelHss Tpynna — MpoCaylllaTh pPUTMHUYECKUI PUCYHOK M3 YETBEPTHBIX M BOCBMBIX
JUTUTEIIbHOCTEN U BOCIPOU3BECTH €ro Ha OapabaHe (IBYXTaKTHOE OCTPOEHUE).

e (O0cnenoBaHNe HEPEUYEBBIX ICUXUUECKUX (PYHKIUH.
1. O6cnenoBanue CIIyXOBOTO BOCTIPUSITHS:
- mudpepeHnmanysi KOHTPACTHOTO 3ByYaHUS HECKOJIBKUX UTPYIIIEK;
- OIIpe/ICTICHNE HAMPABJICHUS 3BYKA;
- BOCIIPUSATHE U BOCITPOU3BEECHUE PUTMA.
2. O0cnenoBaHye BOCTIPUATHS MPOCTPAHCTBEHHBIX MIPEICTABICHUN 1 HATJISTHO-
00pa3HOTO MBIIUICHUS:
- OPUEHTUPOBKA B IPOCTPAHCTBE;
- OPUEHTUPOBKA B CXeMe COOCTBEHHOT'O Tela.

e (OO0cnenoBaHue COCTOSIHUS MOTOPHOU cephl.
1. Cocrosinue o01eit MOTOpUKH (00BEM BBITIOJIHEHUS! IBHXKEHUM, TEMIT, aKTUBHOCTb,
KOOPJIMHALIUS IBUKEHUM ).



2. CoctosiHUE PyYHOI MOTOPHUKHU (00BEM IBMIKEHUMN, TEMII, CIOCOOHOCTH K
MEePEKIIIOYCHUI0, HATMYUE JIECBOPYKOCTH).
3. CocTosiHuEe MUMHYECKON MYCKYJIaTyphl (HAJIMUKE UM OTCYTCTBUE JIBH)KCHUH,
TOYHOCTH BBITIOJTHEHUS, aKTUBHOCTb, MBIIIIEYHBIN TOHYC, TEMII, 3aMeJIJIEHHOCTh
JBH)KCHUH TJIa3HBIX SI0JIOK).
4. CocTosiHUE apTUKYJISIITUOHHON MOTOPUKH (HATUYKME WJIH OTCYTCTBUE ABHUKECHUM,
TOHYC, 00BEM, CIIOCOOHOCTh K MEPEKITIOYEHUIO, 3aMEHBI):
- IBMDKEHMS HUOKHEH YEIIIOCTH;
- IBIDKCHUS TYO;
- IBMODKEHMS SI3BIKA.
e (O0OcrnenoBaHHE COCTOSIHUS DKCIIPECCUBHOM PEUHU.
1. CocTostHUE IBIXAaTEIBHOU U TOJIOCOBOM (DYHKITHIA:
- 00BEM JIBIXaHHUS;
- MPOJIOJDKUTEIIBHOCTh PEUEBOT0 BHIJOXA;
- cuJjia ToJIoca;
- MOJIYJISIINS Tojoca.
2. OcoOEHHOCTH TUHAMUYECKONU CTOPOHBI PEUH:
- TEMIT;
- pUTM;
- rmay3a;
- ynotpeOIeHINEe OCHOBHBIX BHJIOB HHTOHAITUH.

Opranu3anoHHO-NeIArornyecKue yCJIOBUS peajM3anuu
JAOIOJHUTEJIbHOH 00111e00pa30BaTe/IbHOM 001epa3BUBAIOLIECH IPOrPAMMBbI
[TpaBwiibHO OpraHW30BaHHas MPEIMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHAs Pa3BUBAIOLIAS
cpela co37aeT BO3MOXHOCTHU JUIsl YCIIEUTHOTO MPEOJIOJIEHUSI OTCTaBaHUsI B PEUEBOM
pa3BUTUHM, KOPPEKLIHUU MCUXOMOTOPHBIX (DYHKIMH, MO3BOJISET PEeOEHKY MpPOSBUTH
CBOM TMOTEHIMAl W TBOPYECKHUE CIOCOOHOCTH, HMHHUIMATUBHOCTh, a 3HAYMT,
CHOCOOCTBYET BCECTOPOHHEMY FApMOHUYHOMY Pa3BUTHUIO JUYHOCTH. B cooTBEeTCTBUN
c IlporpamMmmoil mpeaMeTHO-IPOCTPaHCTBEHHAs! pa3BUBAIOIIAs cpeAa OO0ecreurnBaeT
MaKCHMaJbHYI0 pPealn3alni0 00pa30BaTEIbHOTO MOTEHIMANA IPOCTPAHCTBA U
MaTepuajoB, 00OPYIOBaHMS W WHBEHTAps NJS Pa3BUTHUS JETE B COOTBETCTBUHU C
OCOOCHHOCTSIMU W TMOTPEOHOCTSIMU KaXJ0ro peOdeHKa, ydeTa OCOOEHHOCTEH u
KOPPEKIIUY HETOCTATKOB MX Pa3BUTHSL.

1) MarepuanbHO-TEXHHUYECKOE 00eCIICueHHE:

— Kowmmnbrotep

— IIpoekrop

2) NuadopmanmonHoe odecricueHue:

- IPE3EHTAIIUH 110 TeMaM

3) KaapoBoe obecrieueHue:

— B3aUMOJICHCTBHE YUUTEIIA-JIOTOIE/Ia K MY3bIKATBHOTO PYKOBOIUTEIIS
4) JlupakTHueckoe o0ecreueHue:

— Wmmroctpaiuu ¥ penpoIyKIIHu.

— Marble cKyabnTypHbIE (HOPMBI.



— JluakTHU4YEeCKHil MaTepHall.
— HrpoBsie aTpuOyTHI.

— My3bIKaJIbHbIE UHCTPYMEHTHI.
— Ayauo - BHJICOMATEpUAIIBI.

— JKussie UTPYIIKK  (TIpernogaBaTeu

COOTBCTCTBYIOIIHC KOCTIOMI)I).

- KOBpI/IKI/I IJIA IIPOBCACHUA PCJIaKCalluU.

— CrnopTHUBHBII HHBEHTAPb;

NN JCTH, OACTHIC B

Kanenaapubiii ydyeOHbIil rpaguk
peajJim3anuu J0NOJHHUTEIbHOI 0011e00pa3oBaTeIbHOI
o01Iepa3BUBaONIeid MPOrPAMMBbI CONMAIBHO-TYMAHUTAPHON HANIPABJIECHHOCTH
«Becéablii a136190k» HA 2023 — 2024 yuyeOHbIH roj

Conepxanue 4-5 et
KosmmuecTBo rpynn 1
Hayano yueOHOro roja 1 centsiOps 2023 .
OkoHuaHue yueOHOro rojaa 30 urons 2024 r.

CpOKI/I IMPOBCACHUA POOAUTCIIBCKUX
OpraHu3alMOHHBIX U TCMATHYCCKUX

CEHTSIOpb, UIOHB

coOpaHuii
[TpoaomKUTETLHOCTD YYE€OHOTO TO/1a
Bcero nenenn 40
1-e momyrozue 16
2-¢ TIOJIyTOTe 24
[Tpog0mKUTETLHOCTD paboUuei HeIeIH 5 nHen
J{Hu 3anATHI cpena
Bpewmst 3anstuii 15.50
HenenbHas oOpa3zoBarenbHas Harpy3ka 1
3aHITHU
O0BEM HenlenbHOU 00pa30BaTEIIHHOM 20

Harpy3ku (MUHYT)

Cpoku MpoBeICHNS MOHUTOPUHTA

CEHTSIOpPbh, UIOHB

HepI/IOI[I/I‘—IHOCTI) IIOKa3a JCATCIbHOCTH

SHBapb, NIOHb

TeMbl UTOrOBOI'O 3aHSITHS

- Hactynuno nero. Urpsl,
YIOPaXHEHHUs.

VUEBHBIN ITJIAH

Ne Hasanue paznena, Temsl
/1

KomuuecTBO yacos

Bcero

| Teopus |

[IpakTuka




CeMbs U IETCKUU caj 1 1
2 Ocens. Iloroaueie sIBJIEHUS 1 1
3 JlomaniHue )KUBOTHBIC 1 1
OCEHBIO
4 JlepeBbs 1 1
3) OpPyKTHI 1 1
6 OsBonm 1 1
7 OPYKTHI ¥ OBOIIH 1 1
8 Oropon 1 1
9 Slrona 1 1
10 Can 1 1
11 OceHHue paboTHI B caiy 1 1
12 Urpymiku 1 1
13 Jlec 1 1
14 3uMa 1 1
15 3UMYIOIIHAE TTHIIBI 1 1
16 JluKuye >XMBOTHBIC 1 1
17 3uMHUE Npa3AHUKH, 3a0aBE 1 1
18 Onexna, oOyBb 1 1
19 ITpoayKThI 1 1
20 Mup KMBOTHBIX U MTHIL 1 1
21 Sl B oOmIecTBe 1 1
22 Hamm manel, 3anuTHuKu 1 1
OoTeuecTBa
23 TparcmopT 1 1
24 [IBeTyiire KOMHaTHBIC 1 1
pacTeHUs
25 MamuH npa3iHUK 1 1
26 BecHna. [lepBble BeceHHUE 1 1
LBETHI
27 [Ipodeccun 1 1
28 Ctpoum oM 1 1
29 JloMarliiHue )KUBOTHBIE 1 1
BECHOM
30 JloMaIHue ITHIBI BECHOM 1 1
31 [TTune! npunerenu 1 1
32 Hacexombie 1 1
33 Hamr ropon. Jlens [1o6eap 1 1
34 Becennue 1BeThl 1 1
35 Jleto 1 1
36 JlnarHocTudeckoe 1 1
o0cJie10BaHKeE.
37 Ham B momonib 1 1




YHCTOTOBOPKH
38 Putmudeckue urpbl 1 1
39 [TanburKOBBIE UTPHI U 1 1
CKa3KH
40 VYrpaxHeHHs Ha pa3BUTHE 1 1
MaMSATH U BHUMaHWS
Uroro: 40 19 21

COILEPKXAHUE NPOI'PAMMBI

(40 gacos, 10 mecsiueB)

Tema 1. CeMbs1 U 1eTCKHIi caj

Teopuda. YuuTh JeTel ABUTaTbCi B COOTBETCTBUM C PUTMOM, TEMIIOM H
XapakTepoM MY3bIKM. 3HAKOMUTh JeTell ¢ oOpaslamMu pycckoro (Qoipkiopa —
notemkamu. OOyuaTh Jereid coOnmofaTh mpaBuiia Asixanus. ObOoramaTh ClIoBaph 3a
CYEeT CJIOB, 0003HAuYaIIMX BceX WieHOB ceMbu. Urpa «HazoBu ums», Mumuueckue
yrnpaxxkHeHus «JloOpas Mama, cepauThlil namna». ApTUKYISLUOHHAs r'UMHAcTUKa «Mos
CeMbsD», YIPaXHEHUs Ha AbpixaHue. PacneBaHne «MHe ye 4eThIpe TOJ1a»; MOIMEBKa
«Becénas ceMbs».

Tema 2. Ocenb. Ilorognnie siBjieHUs!

IIpakTnka. YuuTh JeTed ABUTATbCA B COOTBETCTBUU C PUTMOM, TEMIIOM U
XapaKkTepoM MY3bIKH. AKTUBU3UPOBATH CIyXOBOE BHHUMAaHUE JETEH, YyYUTh MOHHUMATh
3HAYCHUE Hapeyuil «OBICTPO», «MEJICHHO», YYUTh BOCIPOU3BOJWTH IBWIKCHUS B
3aagHOM Temrre. OOyJaTh JeTer npaBuiaaM abixaHus. Ha3piBaTh IpU3HAKKA OCEHH (3BYK
«Ay). 3akperuienue 3HaHuM 1Mo TemMe «OceHby, (poHOoNenuueckoe ynpaxkaeHnue «llepen
noxnEM», nanpunkoBass urpa «Jloxauk». IlecHs «Ocenb», TaHen «JIucTouku-
CaMOJIETUKI.

Tema 3. /lomaniHie sKUBOTHbIEC 0CEHbIO

Teopuss. AKTHBU3MpPOBAaTH CIIyXOBO€ BHHMaHue. Pa3BuBaTh KOOPJIWHALMIO
nBkeHu. Pa3BuBath BooOpakeHue. Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH pa3inyaTh OILIYIICHUS
MBILLIEYHOTO HAIpPsHKEHUS M paccinabieHus. Pacimmpenue cioBaps 1Mo TeMe: «JI0MalllHue
JKUBOTHBIC», B OCEHHHUX YycloBuAX. Jloromeaudeckas ruMmHacTUKa «JloMaiinue
)KUBOTHBIC». [lonBMkHAs urpa Ha BHHUMaHHWE «JlomaliHue XUBOTHBIEY». JlpIXaTeabHOE
ynpaxkaenne «llodgwipun kak komka». IlecHs «CepeHbkas KoOIIeuka». YTPaKHECHUS:
«Mammnay, «IIporynka B gecy»; noneBka «PIOMHKNY.

Tema 4. /lepeBbsi

[IpakTuka. Pa3BuBaTh yMEHHE HETEU IBUTATBCA APYT 3a IPYIrOM «TOIAOIIAM
maroM. AKTHUBU3MPOBATh CIYyXOBOE BHHUMAaHHWE. 3aKpEIUISTh YETKOE U IPaBUILHOE
MPOM3HOIIEHUE  3BYKOB  «A», «¥Y».  YOpaxHiTh B  CJIOBOM3MEHEHUU U
cioBooOpaszoBanuu. OOoramath CjlIOBaph JeTed 3a CUET UMEH CYIICCTBUTEIIbHBIX,
oOoralarwiux Ha3BaHus OBOIIEH. YOTpeOIATh B pedr 0000I1al0IIee CIOBO «OBOIINY.
YrpaxHsaTh JeTeil B BHIINOJIHEHUH XOPOBOJHBIX UTPOBBIX ABUKEHUMN MO TEKCTY (3BYKH




«A», «¥Y»). [logBuxHas urpa «C Kakoro aepeBa JUCTOK». JMHaMHUeckoe ynpakHEeHHE
«depeBbs». Urpa «ConHpiko u noxauk». Penakcanus «JlepeBbs». [lanbunkoBas urpa
«Ocennuit Oyket». Ynpaxuenue «Ham Becé€nbiii oropomy; xopoBon «OropoaHas —
XOPOBOJHASD.

Tema 5. OpyKThbI

Teopusa. Yuuth neTedl ABUTATbCA B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM. YUUTh JETEU
OpPUEHTUPOBATHCS B MpOCTpaHcTBe. OOorameHue ciioBaps 3a CUET CIOB M HAa3BAHHM
bpykTOB. YUUTH NeTel BBITIOJHATH JCUCTBHUS MO TEKCTy MECEH M CTHXOB. Pa3BUBAThH
CIIOCOOHOCTh COOTHOCUTH TEMII M PHUTM JIBIKECHUH. VYopaxuaenne «OCEHbY.
JpixarenbHoe ynpaxHeHue «Berepoxk». I'MMHAcTMKa IUid T71a3 ¢ IPOTrOBAPUBAHUEM
yucToroBopku «Il'me pacrer s0510K0, a rAe pacTeT KaprTolukay. YmnpaxHeHue «Harmm
BECEJIBI OTOPOJIY.

Tema 6. OBoiu

[IpakTuka. YuuTh nereld OpUEHTUPOBATHCSA B MPOCTPAHCTBE OTHOCHUTEIBLHO CEOs.
[Ipuydath Jneredl coOmojaTh TpaBWJa JAbIXaHUS. TpeHUpPOBATh yMEHUE JeTei
COIJIACOBBIBATH JBMXKEHUS C U3MEHSIOMIECHUCS MY3bIKOW. YUYUTh HAYUHATH U 3aKaHUYUBATH
JIBUKEHHE OJHOBPEMEHHO C MY3BIKOM. 3aKpEIUIATh YMEHUE OIIYIIaTh MBIIIEYHOE
HamnpsbKeHue U paccnabnenue. Pacmmpenue cioBapst no teme «OBoIM». YTpaKHEHHUE
«Ocenp», wurpa «3apaBctByi OceHb», TaHEl C JUCTBAMM APTUKYJISLMOHHAS
rumHacthka «Kamycray. Ynpaxunenne «Ham Becénbiii oropoa». XopoBoa «OropoaHas
— XOpOBOJHAs, TaHEl «JIMCTOUKN-CaMOJIETUKINY, TECH «OCEHB.

Tema 7. @pyKTHI U 0BOLIH

[IpakTka. Y4uTh HE€TEM MEHATH JBUKEHHUS B COOTBETCTBUM C HW3MEHEHUEM
MY3bIKH. Pa3BuBaTh KOOpPAWHALMIO JBWXKCHUW. Pa3BUTHE KPymHOW MOTOPHUKH.
PazBuBath BooOpaxkeHue. Pa3BuBaTh COCOOHOCTH Pa3inyaTh OIIYIICHUS MBIIIEYHOTO
HaMpsHKEHUST U paccinabieHus. YTpaxXHSITh B CIOBOM3MEHEHHHM M CJIOBOOOPA30BAHUH.
Pacmupenue cnoBapsa no teme «OceHb» (3ByK «O»), Ha3bIBa€M 3HAKOMBIC OBOIIU H
bpykThl (paznuuue, NpeJHa3HAYeHWE) YWTAeM CTHXU. 3aKpenuTh 3HAHHUS JeTed 00
oBolax U ¢ppyKTax B AujgakTuueckoil urpe IlanpunkoBas ruMHacTUKa «Ypoxai», urpa
3abaBa «I'me uyto pacrer». ['mmnHacTuka Ha »Smouun «llomMumop wiu OaHany.
Ympaxuenus: «MamumHa»; «Ham Becénwlii  oropom». Taneu-urpa «JIuctouku-
caMon€tukny. [lecHst «OceHby.

Tema 8. Oropon

[IpakTuka. 3akperiATh MPABUIBHOE W YETKOE IMPOU3HOLICHHUE 3BYKA «OM.
AKTUBU3UPOBATH CIIyXOBO€ BHHMaHHME JeTe. TpeHHpoBaTh CIOCOOHOCTH JACTEl
OIyIIaTh MBIIICYHOE HAMNpsOKEHWEe U pacciabiieHre. Pa3BuBaTh  KOOPIUHAIUIO
NBIDKEHUN. Pa3BuBaTh JNMHAMHYECKHH CIyX: «OBICTpOo-MeyieHHO». Pacmmpenue
aKTUBHOTO clioBaps 1o teMe «Oropoa» (3Byk «O»). Jloromeguyeckass TMMHACTHUKA
«Caxaem oropos». Maccax crnunbl « JJoxanky». [TanpunkoBasi rumMHacTika « OBOILLIN.
Vnpaxuenue «lllararor AeBOYKH U MaJbUMKW». XOpoBojd «OropoaHas-XOpoBOIHAS,
MY3bIKaJIbHO-TUJAKTHYECKast UTpa «Mbl — MY3bIKAHTBI» (IOTPEMYIIKH, OYOHBI).

Tema 9. SIroxa

[IpakTuka. YuuTh neTeld MEHSATHh NBUKEHUS B COOTBETCTBUU C HM3MEHEHUEM
My3bIKM. Pa3BHBaTh KOOpJWHAIIMIO JBUXEHUW. Pa3BuTHE KPYMHOM MOTOPHUKH.
Pa3BuBaTh BooOpakeHue. Pa3BuBaTh COCOOHOCTH pa3anuyaTh OIIYIIECHUS MBIIICYHOTO




HaIpsDKeHUST U pacciiabieHus. YIPaXHSITh B CIOBOM3MEHEHHWU M CJIOBOOOPA30BaHUM.
Pacmmmipenne crmoBaps mo teme «OceHb» (3BYyK «O»), Ha3bplBaéM 3HAKOMBIC STOJbI,
yutaeM ctuxu. Wrpa-zabaBa «f mo sroasl monmay». Maccax mnanbieB «MauHay.
['mMHacTHKa 17151 T71a3 TPOTOBapUBasi MOrOBOPKHU «Aronbh»y. JlnHaMu4uecKkoe yrpakHEeHUE
Ha pa3BuTHe 4yBcTBa puTtMa «Ilo Mamuny B jec monuia». IToneBka «PsaOuHKN»; TaHel-
urpa «JIucroukn-caMon€Tukny»; ynpaxknenue «lllararot neBoukn U Maiabuukn», «B jec
MO AEM».

Tema 10. Capg

Teopus. ®opMupoBaTh MOHUMAHUE IETBMU NPOCOANYECKUX KOMIIOHEHTOB pEUYU
(Temrm, putMm, uHTOHaLUsA). OOBACHUTH 3HAYEHHUE MPEIJIOTOB «OT», «K», TPEHUPOBATH
BBIIIOJITHEHNWE COOTBETCTBYIOIIMX JBW)KCHUM.  YIIPAXKHATH B CIOBOU3MEHEHUM U
CIIOBOOOpa30BaHUU. YUHTh pa3iudaTh M MPOU3HOCHUTH 3BYK «II», TBEPIBIN M MATKUM.
TpennpoBaTh yMEHHE JETEU JBUTAaThCA B COOTBETCTBUU C MY3bIKOW. Pa3BuUBaTh MENKYIO
U KpYIHYI0 MOTOpUKY nered. Jl/u «Ham moOumerit cany. luHamMmuyeckoe yrnpakHeHHE
«IIporynka B can». [lonBuxHa urpa Ha BHMMaHue «YTo pacrer B cany». [lanpunkoBas
urpa «byzeM Mbl BapuTh KOMOOT». MuMHueckasi riMHacTuKa «@pyKThl». YTIpaKHEHUE
«Eny, eqy»; My3bIKaJbHO-AUAAKTHYECKAs UTPa «MBbI - My3bIKAHTBI.

Tema 11.0cennue padoThI B caxy

Teopus. 3akperisiTe MOHUMAHUE U YIOTPEOICHUE HApEUnd «BIIEPEI», U «HA3AI.
PacmupsTe ciioBapp JieTel 3a CUET CIOB «OBICTPO», «MEIJIEHHOY», «TUX0». «IPOMKO».
AKTUBU3HUPOBATh CIyXOBo€ BHUMaHHe. OOydaThb JeTeld MPaBUIBLHOMY JIBIXaHHIO.
Cneauth 3a ocaHkoil nered. Pa3BuBaTh NTMHAMHYECKUH CIIyX: «OBICTPO — MEJICHHOY,
«TUXO0 — TpOMKO». COBEPIIEHCTBOBATH MPOU3HOILICHHUE 3BYKA «3» B CJIOBAaxX, UTrpax Ha
3ByKonoapaxkanusa. JuHamuueckoe yrnpaxHeHnue «Tpyn Ha mporyiikey». J[pIxarenbHoe
ynpaxHeHue « Tpakropy. [lanpunkoBas rumHactuka « 12345 noiigem B 1ojie IOMOTaTh.
ApTHUKYJISIIIMOHHAs TUMHAcTUKa «l'opa-aepeBo =Koukay». YnpaxHeHue: «Mbl Beceénbie
pebsaTa»; My3blKaibHas urpa «OBOIIW»; MYy3bIKaJbHO-IUAAaKTHUECKas Urpa «Msl 1o-
pa3HOMY CTYYUM) (KyOUKH).

Tema 12. Urpyumku

Teopus. 3akpenusaTh y AeTeld YMEHHUE YETKO U MPABUIIBHO MPOU3HOCUTH 3BYK «M»
B 3ByKonoApaxaHusx. [IpmyyaTe pAeTedl MEHATh JBWKEHUS M COOTBETCTBUU C
W3MEHEHHEM MY3bIKM. PacimpsaTh cioBapb AeTel 3a CUET HA3BaHUM MPEAMETOB 3UMHEN
OJIeXbl, YNPAXHEHUE B YHNOTPEOJEHUM CJIOB «HAIEBAIO, «OJEBaI0». YNPAXKHATH B
CIIOBOM3MEHEHUHW U CIIOBOOOpPA30BaHMM. YuuTh JeTed OllylaTh MBIIIEYHOE
HamnpspkeHue U pacciabienue. dopMupoBaTh yMeHHE cUUTaTh A0 TpEX. Pa3BuBaTh
KOOPJIMHALMIO JBUKCHUU.

Peun ¢ nBuxkenuem «Hama 3BoHKasa urpymka». [TanpunkoBas rumHactuka «ECTb
y MEHA WIpPYyIIKW». YTNpaxHeHuss Ha pacciabieHue U Hanpsokenue «HamgyBnas
Urpymka». YmpaxHeHue: «Mbl Becénble pedsTa»; My3blKaibHas urpa «OBoLIm»;
MY3BIKQJIbHO-TUJaKTHUecKast urpa «Mbl mo-pa3HoOMY CTYYUM» (KyOHUKH).

Tema 13. Jlec

Teopusa. OOoramarb aKTUBHBIM cloBapb 3a CYET HAa3BaHWH JEPEBBEB.
AKTHUBU3UpPOBaTh CIyXOBO€ BHMMaHuE Jereil. TpeHupoBarh y aeTeil crnocoOHOCTb
OPUEHTUPOBATLCA B IIPOCTPAHCTBE, IOHUMATh CJI0BA «BIIEPEN». «HA3ax», «BIPABOY,
«BJIeBO». TpeHupoBaTh B yHOTPEOJEHUU MHOKECTBEHHOIO YMCJIA CYLIECTBUTEJIbHBIX.




Pa3BuBaTh METpUUECKUU CIyX M KOOpAMHAIMIO ABWXeHUU. (3ByK «bl»). Peun ¢
IBIOKEHUEM «MBI UEM TylATh B Jecok». UrteHue ctuxoB «JlepeBps». [lanbpunkoBas
ruMHacThKa «12345 Gynem aucths cooupatby. YnpaxkHeHnue «lloe3a»; xopoBoa «A Mbl
110 JIECY TYJISUIN; TaHEI-UTpa «JIMCTOUKN-CaAMOJIETUKIY.

Tema 14. 3uma

IIpakTnka. AKTHBU3HPOBATH CIIYXOBO€ BHUMAHME JETEH, 3aKPEIUISATh yYMEHUE
y3HaBaTh >KUBOTHBIX [0 rojocaMm. TpeHUpoBaTh CIHOCOOHOCTh OPUEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, YYWUTh JBHUIAaThCA BIIPABO, BJIEBO. Pa3BHBaThb YMEHHE BBITIOJIHATH
JIBI)KCHUE B COOTBETCTBUM C TEKCTOM, U300paKE€HUWE JBUKEHUU >KUBOTHBIX.
CoBepilleHCTBOBAaTh Mpou3HolIeHue 3BYKOB «II», «b». Pacuimpenune u akTuBU3aIus
cjoBaps 1o TeMe «3umay. UYTteHne cTuxoTBopeHuit o 3ume. Peub ¢ npmxkenuem «llamaror
c Heba cHexuHKW». CamoMmaccaxx «BoT Ha yinuile Mopo3». ApPTHUKYISAIMOHHAS
ruMHacThKa «CHeXUHKN». YnpaxHenue «lloe3m». XopoBoa «A MbI 1O JIECY TYJISUIN.
TaHel-urpa «CHe:KMHKHU cepeOpHUCThIey.

Tema 15. 3umyomme NTUIBI

Teopus. Oboramare cioBapb 3a CUET UMEH CYIIECTBUTEIbHBIX, 0003HAYAIOIINX
Ha3BaHUS 3UMYIOLMX NTUL. Pa3BuBaTh yMEHHE OpPHUEHTHPOBATBHCS B IPOCTPAHCTBE,
NOHUMATh U YHOTPEOJISATh B PEUM HApEuusi «BHEPEI», «HA3aI», «CIPaBa», «CIEBay.
TpeHnpoBaTh yMEHUE BBINOJIHATH ABUKEHUS B COOTBETCTBUM C PEYEBBIMH KOMAaHIAMH.
Pa3BuBaTh yMeHME A€TEH NOJACTPAaBaTh IBUKEHUS K U3MEHEHUSIM MY3bIKH. Y IPAKHATh
B CJIIOBOM3MEHEHHMM U CIOBOOOpa30BaHMU. 3HAKOMUTH C o0OOpa3llaMH pPYyCCKOTro
donbkiopa, mo33un  (3ByK «», «T»). 3akpemnsate Ha3BaHus NTUL. DPU3MHUHYTKa
«IIppIraii, npeirait Bopooei». [lanpunkoBas rumuactuka «Ctpoum qom». Urpa «Jleraer,
He JjeraeT». YnpaxHenue «Jlomankm». My3blKanpHO-IUAaKTUUECKass urpa «Jarem»
(xyoukmu). Ilecus «BopoOeii».

Tema 16. lukue ;KUBOTHbIE

Teopusd. YuuThb AeTeldd OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, Pa3inyaTh 3HAUYECHUE
CJIOB «BBEPXY», «BHU3Y». YuuTh nuddepenmnupoBars 3Byku «B», «Dy» B Hauane cioB.
Pacmmpsith akTUBHBIA CJIOBaph 3a CYET CIOB, 0003HAUAIONIMX DPAa3IUYHBIC MPEIMETHI
KYXOHHOM ¥ 4YalHOW TOCyabl. AKTHBU3MPOBATH OIIYLICHHsS HAIpPSOKCHHUS U
paccnabnenust mpi. [IpodunakTuka miaockocronus. Pa3BuBaTh yMEHUE NBUTAThCS B
COOTBETCTBHM MY3bIKOM. 3aKPEIUISATh HA3BAHUS JUKUX KUBOTHBIX. Peub C ABMKEHUEM
«KVBOTHBIE», TANBUUKOBAs TMMHACTUKAa «CTOUT B TOJE, JOMOK». YIPaKHEHUE Ha
yyBcTBa putma «lloctyun B nBepe». Ynpaxuenue «lloe3m», xopoBoa «A MbI 1O Jiecy
TYJISUINY, PYCCKasi HApoAHAs MECHS «3alumK.

Tema 17. 3uMHMe NPa3IHUKH, 320aBbI

IIpakTuka. 3akpemisiTh NpaBUIbHOE MpOM3HOIIEHHE 3Byka «K» B croBax.
TpeHnpoBaTh yMEHHUE BBINOJHATh ABWKEHUS B COOTBETCTBUU C M3MEHEHHUEM MY3BIKU.
Yuuth ynotpeOiasaTh B peUd TIaroibl B HHPUHUTUBE: JICTIUTHY, «PUCOBATHY, «TYISTHY,
«ojzeBaTb». Pa3BuBaTh yMeHUE TTOHUMATh U YIOTPEOJIATh HApEUUsl «Ha3aay, «BIEpPEI,
«BIPABOY, «BJIEBO», «OBICTPO», «MEIJICHHOY». 3aKPEIUISTh aKTUBHBIM CIOBAPH MO TEME
«3umHue 3a6aBbl». Urpa Ha BHUMaHKe «XJIOMHU B JIaJIOIIH, YCIBIIIAB CIOBO O 3UMEY.
®uskynsT MuHyTKa «IloKaxu rie Mbl ObLIM M uTO jenanu». Xoposon «Enka»; Tanen-
urpa «CHe)XKMHKH cepeOpucTbie»; TaHel-urpa « CHErOBUKNY.

Tema 18. Onexxna, 00yBb




[IpakTuka. 3akpemyiaTh NpaBUIbHOE Npou3HOIIeHHE 3Byka «K» B cioBax.
TpeHupoBaTh yMEHUE BBINOJIHATH JBMKEHUS B COOTBETCTBUU C U3MEHEHUEM MY3BIKH.
Y4uuth ynoTpeOsaTh B peuu Iaaroyibl B MHPUHUTUBE: <JICIUThY, «PUCOBATHY, «TYJISATHY,
«ozaeBaTh». Pa3BUBaTh yMEHUE NOHUMATh U YHNOTPEOJIATh HApeuus «Ha3am», «BIEpEny,
«BIIPABOY», «BJEBOY», «OBICTPO», «MENJIECHHO». 3aKpPEIUIATh aKTUBHBIN CIIOBapb MO TEME
«Opexna. OOyBb». Peubp c nBuxkenneMm «PykaBuuku Mbl ofeHem». IlampumkoBas
rUMHacTuKa «S onexnay noctuparo». Mrpa Ha pa3BuTue namsaTd U BHUMaHus «Onexna
1 00yBb». Tanen-urpa « CHEroBUKI», TaHel-Urpa «CHEKUHKH CepeOPUCThIe». XOPOBOL
«Enkay», My3blkanbHO-AuIaKTHYecKas Urpa « CONHBIIIKO U TyUKay.

Tema 19. IIpoaykrbi

IIpaktuka. TpeHupOBaTh yMEHHE BBIIOJIHATH JBW)XXEHUS B COOTBETCTBHUU C
U3MEHEHUEM MY3bIKH. AKTUBU3UPOBATH YIOTPEOJIEHUE B pEYH UMEH CYILIECTBUTEIbHBIX,
0003HAYaIIMX BUABl TpaHcnopTa. Pa3BuBaTh JUHAMUYECKHH CIyX JeTeil. YUuTh
[IOHMMATh 3HAYCHHWE HAPECUUNM «HAIPABO», «HAJIEBO», «Ha3am». YIPAXKHATb B
CIIOBOM3MEHEHUH U CII0BOOOpa3oBaHuU. COBEPIIEHCTBOBATh KOOPAUHALMIO JABMXKEHUN
U CIIOCOOHOCTh OpPUEHTHpOBaThCs B mpocTpaHcTBe (3ByK «K», «I'»). I[lampumkoBas
rMMHacTUKa «MBIIIKa 3epHBIIIKO Hamia». Pazsutue ponemaTnueckoro ciuyxa «Kakoi
cyll Oyaem BapuTh?». ApTUKYJIsLMOHHAs ruMHacTuka «[ledem omanymku». Tanen «3a
JAIKy», ynpaxHeHne «lllararoT neBOYKM M MallbUMKW», MY3BIKAJIbHO-IUIAKTHYECKAs
urpa « COJIHBIIIKO U TYYKA».

Tema 20. Mup >KMBOTHBIX U NITHIL

Teopusi. AKTUBH3UPOBATH CIIyXOBOE BHUMAHHE JCTEN, YUUTh IOHUMATh 3HAYEHUE
Hapeunii «OBICTPO», «MEIJICHHO», YYWUTh BOCHPOU3BOJMUTH IBUKEHUS B 33JaHHOM
temrie. OOyuyaTh JeTeil mMpaBWiiaM [bIXaHUS. YTPAXKHATh B CIOBOM3MEHEHUU U
CJI0BOOOpa30BaHMH. 3HAKOMCTBO C MUPOM >KHBOTHBIX M NTHIT (3BYK «3»). Urpa ¢ Mssuom
«Mup  KUBOTHBIX». Mumuueckue — yrnpakHEHUs «Hactpoenue  3Bepen»,
dboHEMaTHYECKOE YIPAKHEHHE «3BYKH JKUBOTHBIX». MYy3bIKaIbHO-TUJAKTUUECKHE
urpbl: «Mumikmny, «Torn-xsom»; necHs «Bopobeii».

Tema 21. 51 B o0miecTBe

Teopus. TpenupoBaTh y neTeil CHOCOOHOCTh OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
IIOHUMATh  CJIOBA  «BIEPEN», «HA3am», «BIPABO», «BIEBO». YIPAKHATH B
CIIOBOM3MEHEHUU W CJIOBOOOpPA30BaHUM. YTPAXKHATH B YNOTPEOJEHUH MECTOMMEHUU
«I», «TBDY, «MBD», «MEHS», «MHE». BBINONHATH 3JIEMEHTHl APTUKYJISLMOHHOW U
JBIXaTEIbHON TUMHACTHUK. [laibunMkoBOE ynpaxkHeHUs «Sl, Tbl, OH, OHa». Purtmuueckuu
pucyHok «Kak mama CTy4uT B ABEpb». APTHUKYJIAILMOHHASA TMMHACTUKA «f M Ipy3bs».
Ynpaxuaenue «lloe3n», Taneny « CHErOBUKW», NECHS «3UMA.

Tema 22. Hamu nanpl, 3alIMTHUKH 0TeYeCTBA

[IpakTrka. AKTUBH3UPOBATH ONIYIICHUS HAMPSIKEHUS W PACCIIa0ICHUS MBIIIII.
[IpodmmakTuka mIocKocTOnuUsA. Pa3BuBaTh yYMEHHE JBUTAThCS B COOTBETCTBUU C
MY3bIKOH. YTIPaKHATH B CIIOBOM3MEHEHUH U CJIOBOOOpa3oBaHWU. Pacmmpenue cioBaps
M0 TeMe «3alUTHUKUA oTedecTBa». Peunr ¢ aBmkenmeMm «CommaTel». PutMmuueckoe
ynpaxkHenue «llludpy». [NanpunkoBas rumHactuka «CeroaHs Mpa3IHUK BCEX OTIIOBY.
Ynpaxuenue «llapagy. IlecHs «Mpbl commars».

Tema 23. Tpancnoprt
Teopus. YuuTh nereil OpueHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, pa3iinyaTh 3HAUCHUE




CIIOB «BBEPXY», «BHU3Y». YuuTh nuddepeHurpoBarb 3Byku «B», «D» B Hauane cioB.
VYrpaxHsaTh B CJIOBOU3MEHEHUHU U CIOBOOOpPA30BaHUH. AKTUBU3UPOBATH YIOTPEOICHUE
B pPE€UYM UMEH CYIIECTBUTENIbHBIX, 0003HAYAIONTUX BUIBI TpaHCHOpTa. Peub ¢ nNBMKEHHEM
«IToneren Ham camoner». duddepenunanus cnoroB «Kak ryautr mammuHay. Urpa Ha
BHUMaHne «CBetodop». My3bIKalbHO-KOMMYHUKAaTUBHAs urpa «5 ot tedsa yoOery»,
necHs «MarmmHay.

Tema 24. IIBeTyine KOMHAaTHbIE PACTEHHSA

IIpaktuka. TpeHupOBaTh yMEHHE BBIIOJHATH JBW)XKEHUS B COOTBETCTBUU C
U3MEHEHHEM MY3bIKA. Pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHHUMAHHUS W MaMsTH, OOIIEH W MENKOH
MOTOPHUKH, KOOPJHHALIMH JIBM>KEHHI. 3HAKOMCTBO ¢ KOMHATHBIMU pacTeHusiMu. Urpa Ha
BHUMaHue «Cobepu IBETOK», MHUMHUECKOoe ympaxkHeHHe «Cmana LBETOK U BIAPYT
IIPOCHYJICS», ApPTUKYJLSIUOHHAsI TMMHAcTHKA «llocaxky B TOpHIOK IIBETOK», XOPOBOJ
«bynem mame nomoraTh», My3bIKaJIbHO-KOMMYHUKATHUBHAs Urpa «5 ot Tedst yoery».

Tema 25. MaMuH npa3IHUK

[Ipaktuka. TpeHupoBaTh yMEHHE  BBINNOJHATH JIBUKECHHUS B COOTBETCTBUU C
peueBbIMH KOMaHaamu. Pa3BuBarb yMmeHHE JE€T€d IOACTpaWBaTh JBHKCHHUS K
U3MEHEHUSIM MY3bIKA. YTIPAKHITh B CIOBOM3MEHEHHHM U CJIOBOOOpa3oBaHUU (3BYK
«K»). IlanpuukoBoe ynpaxkHeHue «S mogapok mame Hayal pucoBaTh». Peub ¢
JIBUKEHHEM «MaMUHBI MOMOIIHUKWY). MuUMHYECKOe ynpakHeHHue «JlackoBas mamay.
Xopooa «bynem mame nomoratsy. Tanen «Iloseuka nis MmaMbDy.

Becna. IlepBble BeCeHHHE LBETHI

[IpakTuka. Y4uTh neTeid OpUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE OTHOCUTENIBHO CEO5I.
[Ipuyuates pnereld coOdoaTh MpaBWia JbIXaHus. TpeHHpoOBaTH YMEHHE JETel
COIJIACOBBIBATH JABWXKCHUS C U3MEHSIOLICHUCS MY3bIKOM. YIIPaXHITh B CIIOBOM3MEHCHUU
u cioBooOpazoBanuu. Pacmmpenue cinoBaps mo teme «BecHa» (mepBbie BECEHHHE
IIBEThI, NpPHU3HAKUM BeCHBI). Peub ¢ JBmkeHUEM «BbIiaM, BBIAIW, COJIHBIIIKOY.
[TanpunkoBoe ynpaxHenne «BecHay». UuctoroBopka «Benok». XopoBona «Oil, BeCHay;
taHel «BomreOHbIN IBEeTOKY; MecHs «LIBeTHKH.

Tema 27. IIpogeccun

Teopusa. Pa3BuBarh JUHAMHUYECKHM CIyX AETE€W. YUYUTh IMOHUMAaTh 3HAYEHUE
HApPEUUIl «HAMPABO», «HAJIEBO», «Ha3a1». COBEPIIEHCTBOBATh KOOPAUHAIIUIO IBUKECHUIN
U CIIOCOOHOCTh OPHEHTHUPOBATHCS B TMPOCTPAHCTBE. 3HAKOMCTBO C Mpodeccusimu,
3aKpenieHne yxe 3HakoMbiX. 3ByK «Il». Mrpa ¢ msuom «Kem st Oyay». ApTUKynsiuus
«Manspy». IlanpuunkoBas rumHacTuka «KTo - TO yunty. My3bIKalbHO-IUAAKTUYECKAS
urpa «I'yimsgem 1o conHednou nopoxke». [lecHs «l{BeTukm».

Tema 28. Ctpoum gom

IIpaktuka. TpeHupoBaTh yMEHHE BBIIOJIHATH JBWXKEHUS B COOTBETCTBUU C
U3MEHEHUEM MY3bIKU. YUYHUTh YNIOTPEOISITh B PEUH IJIarojbl B MHOUHUTUBE: «CTPOUTHY,
«BO3BOAMTHY, «HUCIPABIATH». AKTHUBU3MPOBATH CIIyXOBO€ BHUMaHue. CTpOWUTEIbHBIE
npodeccun. Peus ¢ asmxenueM «Ctpoum nom». Urpa Ha BHHUMaHue «Jletanu nomay.
Paseutne uyyBctBa put™ma «Mosotouek Tyk-Tyk». Cinymanue necHu «CTpoumM aoM»;
taHel «[loseuka 1 MambDy.

Tema 29. JloManmHue ;KMBOTHbIE BECHOM
Teopus. Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO IBUXKECHUW. Pa3BUTHE KPYNMHOW MOTOPHUKH.
Pa3BuBarh BooOpaxkeHue. Pa3BuBaTh COCOOHOCTh Pa3iavyaTh OIIYIICHUS MBIIIEYHOTO




HaMpsHKeHUs: U paccialbieHus. YIpaxkHSITh B CIOBOM3MEHEHMHM M CJIOBOOOpPA30BAHMH.
CoBepuieHcTBOBaTh npousHonieHue 3BykoB «I1I», «K». Pacmupenue u akTuBU3anus
cioBaps 1o TeMe «JlomamHue JKuUBOTHBIE». OTrajapiBaHue 3araJiok IO TeMe
«KuotHble». PazButne Qonemarnueckoro cinyxa «HaszoBu xuBoTHOe». MWrpa
noapaxanue «[loBropu 3a mHOI», Camomaccax «3aiiuaTay YnpaxkHeHue «Jlomaakum»;
pycckas HaponHas necHst «Kypouka-PsOyieukay; My3bIKaibHas UTpa « X03SI0IIKaY).

Tema 30. JlomamHue NTALBI

[Ipaktuka. TpeHHpoBaTh yMEHHUE BBINOJIHATH JBW)XKEHHS B COOTBETCTBUU C
U3MEHEHHEM MY3bIKH. AKTHBU3MPOBATH CIIyXOBOE BHHMaHuE JAcTed. TpeHupoBaTh
CIIOCOOHOCTh JETEH OIMyIIaTh MBINICYHOE HANpsDKEHUE W pacciadmenne. Odoramarh
aKTUBHBIA CJIOBaph 3a CUET HA3BaHMM JOMAIHUX ITHIl M HMX NTEHLOB. Pa3BuUBaTh
KOOpAMHALMIO ABHKEeHUI. Peub ¢ nBrmxkenueM «I'ycu, rycn». [lanpurkoBasi THMHAaCTHKA
«IIerymok». PonemaTnueckoe ynpaxHeHue «Kro kak kpuunt». XopoBox «bynem
MaMe MoMOraThy»; pycckas HapoaHas necHsi «Kypouka-PsOymieukay; My3blkaibHa Urpa
«IToGexanmy.

Tema 31. IITuubI NpUIETEIN

Teopusi. AKTUBU3UPOBATH OIIYIIEHUS HANPSIKEHUsT U pacciaOiaeHHs] MBIIILI.
[Ipodunaktuka mockoctonusa. Pa3BuBaTh yMeHUE JABUTAaTbCsl B COOTBETCTBHUH
My3bIKOM. Pacmmpenne n aktuBH3anus cioaps 1o teme «llepenernsie nruns. Mrpa
Ha BHuUMaHue «llepemerHble nTunb»y. Peub ¢ nBukeHMeM «MBl J€TaeM BBICOKOY.
Pasgutne ciyxoBoro BHuMaHusA «KTo ckazan Ky-ky». XopoBox «OW, BecHa»;
MY3bIKQIbHO-TMIAKTHYECKas urpa «lItuna u nTeH4uK».

Tema 32. Hacexomble

IIpaktuka. TpeHMpOBaTH yMEHHME BBIIOJIHATh JBUKEHHS B COOTBETCTBUU C
U3MEHEHUEM MY3BbIKHM. AKTUBU3UPOBAThH YIOTpeOJEeHNE B PeUr HA3BAHUM HACEKOMBIX.
VYrpaxHsaTh B ynoTpeOJICHUH CPaBHUTEIBHOW CTENEHH MpuiaraTeibHbIX. Pa3BuBaTh
JAHAMHAYECKHUM CIyX NETEH. YUUTh IOHUMATh 3HAYCHUE HAPEUUM «HAMPABO», «HAJIEBOY,
«Hazan».  CoBeplIEHCTBOBATh  KOOPAMHALMIO  JIBJKEHUH U CHOCOOHOCTh
OpPUEHTUPOBATBCA B  MPOCTPAHCTBE.  YNPAXKHIATH B CIOBOM3MEHEHUHM U
cinoBooOpazoBanuu. IlanpumkoBoe ympaxHeHue «Myxa-Llokoryxa». Hrpa «Kto
muiHui?». Pa3zButre pedeBoro Bbigoxa «KTo Kak Ky#KdAT». YHOpaxHeHue «Kykmy;
necHsl «BecEnplil )KyK»; My3bIKAIbHO-THIaKTHYECKas urpa «lItuia u nTeHynK».

Tema 33. Ham ropoa. lens IToGeanr

[IpakTuka. Yuuth JOeT€d MEHATH JBUKEHUS B COOTBETCTBUM C HM3MEHEHUEM
My3bIKA. Pa3BuBaTh KOOpPAMHALMIO JBWXKEHUW. Pa3BuTue KpynmHOW MOTOPHUKH.
PazBuBath BooOpakeHue. Pa3BuBaTh COCOOHOCTH Pa3ivyaTh ONIYIICHUS MBIIIEYHOTO
HaIpsDKCHUS W pacciiabiaeHus. YIPaXHSATh B CJIOBOM3MEHEHHHM M CJIOBOOOpA30BaHUMU.
YrupaxxHATh B OPUECHTHUPOBKE 1 (0) IJIaHY-KapTe. [loBTOpuTh  Ha3BaHUE
JIOCTONPUMEYATEIILHOCTEN Hallero ropoga. Jloromeaumueckas ruMHacTuka «S mararo
Ha mapazae». Pa3Burhe ciayxoBoro BHUMaHUs «TaHK-caMoneT». YIpaXHEHUs C
dbnaxkamu. Ynpaxuenue «Ilapan»; necHs «Mbl connately. YopaxHenue «llapamy.




Tema 34. BecenHue nBeTbI

Teopuss. Yuurh neTeil omlylmiaTh MBIIIEYHOE HANPSDKEHHE U paccialieHue.
dopMupoBaTh yMEHHE CUMTaTh A0 TpEX. Pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO JBUKCHUU.
BBINOTHATE 371EMEHTHI apTUKYJISALUOHHON TMMHACTUKY. Pa3BuTHe aHTa3um, 3JIEMEHTOB
CJIOBECHO-JIOTMYECKOTO  MbIIUICHHs. Pacmmpenne cioBaps 1o Teme «L[BeTs».
[TanbunkoBoe ympaxkHeHue «llBeTouek B OyTOHUMK», apTUKyIsAuus «BeHok»,
PUTMHUYECKUN PUCYHOK «KOJOKOIbYMKY 3BEHAT». YnpaxHeHnue «lloe3my; putmMuueckas
urpa «Jlsrem»; xopoBox «Ou, BeCHaY.

Tema 35. Jlero

Teopust. Yuuth nereil OpueHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE OTHOCUTEIBHO CEOSI.
[Mpuyuats nereit coOmogaTh NpaBWia JbIXaHUS. TpeHUpOBAaTH yMEHHE JAeTel
COIJIaCOBBIBATh JBHKCHHUS C M3MEHSIOLIEHCS MY3BIKOW. YIIPaXKHATh B CIIOBOM3MEHEHHUH
U CJIOBOOOPA30BaHUU. YNIPAXKHATH B YHOTPEOJEHUM MPEAJIOTOB «HM3-TIOM», «IEPEI»,
«3a», «OKOJIO». My3BIKQJIBHO-KOMMYHUKATHBHAS WIpa «3ApPaBCTBYH, Apyr!»; p.H.IL.
«lIBeTukm»; purmuueckas urpa «Tyk-Tyk-Tyk». JlpIxareibHass I'MMHAcTHKa «/lyer
TEIUIBIA BETEPOKY.

Tema 36. luarnHocTuueckoe 00cjeq0BaHuE

[IpakTnka. MOHUTOPUHT (CJIOBECHBIC WIPHI, IMOINEBKH, IMOTELIKH, CTUxHU). Ha
cnyxoByro mnamath: «llomyrait», «llemouka w3 cioB». Ha pasBuTue aBUraTesbHOMN
namatu «O0e3bsiHKa», Ha mnpakcuc naneleB: «llocaymHbeie nmanpuukuy, «Mromkay,
«Koza», «3Be3ma». Ha ciyxoBoe BHMMaHue: «Yrto 3Bydano?». OpHEHTHUPOBKa B
npoctpancTBe: «l'me s». OO6mas MoTopuka: «Amnenbcun», «Mbl KamycTy pyoum»,
«3BepsATay. JKkcrpeccuBHas peub «II0BTOpsI 32 MHOW.

Tema 37. Ham B noMo1Ib YMCTOTOBOPKH

Teopusa. C DOMOLIBIO YUCTOTOBOPOK aABTOMATU3HUPYIOTCA 3BYKH, A3BIK
TPEHUPYETCS BBINOJIHAThH MPABUIIbHBIE ABM)KEHUS, OTPAOATHIBACTCS YETKOE, PUTMUUHOE
npousHolleHne ¢GoHeM U cioroB. Pa3BuBaeTcss oHEeMaTHUECKHH CIIlyX M CIyXOBOE
BHUMaHue. YHCTOrOBOPKM Ha TJIaCHble 3BYKHU: «AjdaBut», «Ciorn B CIOBax»,
«IIpocTbie pumMb», « KapTOUKH — YUCTOTOBOPKH.

Tema 38. Purmuueckue urpsol

IIpakTnka. PuTmMuueckue wurpsl pa3BUBAalOT YYBCTBO pPHUTMa, TEMIIA, METpa
(aKuEeHTyaluy CUJIbHOM JIOJIM TaKTa), YTO MO3BOJISIET pEOEHKY JIydllle OpUEHTUPOBATHCS
B PUTMHUYECKON OCHOBE CJOB, (ppa3. My3blkaibHO-pUTMHUECKHE HUTphl: «['yiaseM 1o
COJIHEUHOM TOpOKKe», «Jlarem», « Tyk-Tyk-Tyk», «lllararor 1eBoUYKr 1 MATBYUKI.

Tema 39. [IasibuuKOBbIE UTPbI U CKA3KH

IIpakTtrka. Pa3BuTHE NOABMKHOCTH MNAJBLEB HANPAMYIO CBSI3aHO C PEYEBBIM
pa3zButueM. Pa3BuTHE MEJIKOW MOTOPUKM MAalblEB pPYyK, CIHOCOOCTBYET pPEUYEBOMY
pazBuTHiO. IlaJbUMKOBBIE WIPBl M CKa3KH, MPOBOAATCS MOJ MY3bIKy — TEKCThI
NpOMNEBAIOTCA, My3blka 3By4HT (oHOM. JlemuMm HeclIoXkHble (UTYPKH TEpOeB,
BBIKJIaJ(bIBaeM y30pbl Mo3auku. Ckasku: «KomoOok», «Iletyx u kpackm», «3arolKuHa
n30ymikay, «Mara u menBenb». [lanbunkoBbIe UTPBI IO BCEM TEMaM JIOTOPUTMHUKH.

Tema 40. Ynpa:kHeHUs1 HA pa3BUTHE NAMATH U1 BHUMAHHUS

Teopus. PasBuBaroTcs Bce BHIbBl NAMATU: 3pUTENIbHAsA, CIIyXOBas, MOTOpHas.
AKTHBHU3UpPYEM BHUMAHUE C IIOMOIIb TUAAKTUUYECKUX UTp: «Y3HaH 1o rojocy», «Haiinu
MEHs». 3araJlki o BpeMeHaM rojia. «3aroMHM M Hailan» «BcnoMHM KapTUHKWY, «Hero




HE cTanoy», «YUto m3MmeHwnoch», «Ha3zoBu uTo BuaMIIbY, «/lemanl u pacckasbiBan»,
«Haigu npegMeT» u T. 1.
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